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FIRMENLAUF 2023
UNITED SUMMER RUN

WILLST DU INS
TEAM?

DIENSTAG, 13. JUNI 2023
START 5KM-LAUF: 19.00 UHR

GELANDE AM TSC EINTRACHT, REMYDAMM

INFOS UNTER:

HTTPS://UNITEDSUMMERRUN.DE UND IM INTRANET:
MITMACHEN/IHRE GESUNDHEIT/
GESUNDHEITSFORDERUNG/VERANSTALTUNGEN

ANMELDUNG FUR MITARBEITENDE DES EV. KIRCHENKREISES
BIS 5. MAI 2023 UBER E-MAIL:

INFO-GESUNDHEIT@EKKDO.DE
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EVANGELISCHE KIRCHE IN
DORTMUND-LUNEN-SELM
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FIRMENLAUF 2023:WARUM UNITED SUMMER RUN?Y

In diesem Jahr finden die Special Olympic World Games (17. — 25. Juni 2023) erstmalig in
Deutschland statt. Um die offentliche Wahrnehmung dieser Sportveranstaltung zu fordern,
veranstaltet der grofse Dortmunder Sportverein TSC Eintracht mit Sitz in Stadionndhe ein
inklusives Lauf-Event, den .United Summer Run’. Das unterstitzen wir gern und werden mit
dem diesjdhrigen Firmenlauf Teil des .United Summer Run’!

WAS IST BESONDERS BEIM UNITED SUMMER RUN?

Menschen mit und ohne Handicap laufen gemeinsam, es gibt mehrere Strecken fir Grof® und Klein
und ein Rahmenprogramm fir die ganze Familie. Ndhere Informationen zum .United Summer Run’
finden Sie hier: Home - United Summer Run - inklusiver 5km und 10km Lauf in Dortmund

Neben dem Start als Einzelldufer*in fiir ein Team oder solo konnen auch sog. .United Teams’
gebildet werden, das sind Zweier-Teams, bei denen eine Person mit und eine ohne Handicap
gemeinsam als Tandem laufen und auch gemeinsam durchs Ziel gehen. Bei Erfillung dieser
Kriterien konnen Sie also gern ein .United Team" bilden:

e Entweder zu Zweit als Mitarbeitende mit und ohne Handicap oder

e zu Zweit als Mitarbeitende*r und Angehorige*r mit und ohne Handicap.

e Wer mag, kann sich als .Guide" zur Verfigung stellen und gemeinsam mit einer anderen, direkt
beim Veranstalter angemeldeten Person mit Handicap ein .United Team" bilden.

Natirlich kénnen Sie auch wie gewohnt als Liufer®in im Team .Evangelisch in Dortmund’
mitlaufen!

5 KM-LAUF

Wir laden alle Mitarbeitenden und Pfarrer*innen herzlich ein, Teil des Teams .Evangelisch in
Dortmund” zu werden und am 5 km-Lauf teilzunehmen!

Die Startgebiihr und die Kosten fiir ein eventuell noch benétigtes Team-T-Shirt Gibernimmt
Ihr Arbeitgeber.

[hre Familien und Freund®innen sind ebenfalls herzlich eingeladen, um 2z B. das
Rahmenprogramm zu genieften, mitzulaufen (hier: Anmeldung und Kosteniibernahme privat,
sofern Einzelldufer*in) oder an den Cheering Zones die Laufenden zu bejubeln. Wie gewohnt,
dient der Pavillon des Kirchenkreises mit Garderobe, Bierzeltgarnituren und Stehtischen als
Sammelpunkt fir L&ufer*innen und ihre Gaste. Fir die Laufer”innen halten wir dort
Mineralwasser, Energieriegel und Obst bereit, weitere Versorgungsmoglichkeiten mit Speisen
und Getranken bestehen auf dem Celdnde, eigene Verpflegung kann natirlich auch mitgebracht
werden.




WIE MELDE ICH MICH AN?

Mitarbeitende und Pfarrer*innen des Ev. Kirchenkreises Uber:
Info-Gesundheit@ekkdo.de

Fiir die Anmeldung bendtigen der Veranstalter und wir folgende Angaben:

e Vor- und Nachname

e Geburtsjahr

e Geschlecht

e Ihre E-Mail-Adresse

e Dienststelle

e Ihre T-Shirt-Grofbe, falls Sie noch kein Team-Laufshirt .Evangelisch in Dortmund” besitzen
(gern sicherheitshalber auch die EU-Konfektionsgrofe)

Falls Sie fur den Lauf aufgrund Ihres Handicaps ein Hilfsmittel oder einen Guide bendtigen, als
.United Team" laufen oder sich als Guide fiir eine Laufer*in mit Handicap zur Verfligung stellen
mochten, bitten wir um Mitteilung.

Die Anmeldung ist verbindlich. Mit der Anmeldung willigen Teilnehmer*innen in die Speicherung
und Weitergabe ihrer Anmeldedaten an den Veranstalter ein.

Alle weiteren Informationen, z. B. zur Ausgabe von Startnummern, T-Shirts, zum Treffpunkt und
zum Ablauf erhalten Sie rechtzeitig vor der Veranstaltung per Mail

KONTAKT FUR RUCKFRAGEN:

Ev. Kirchenkreis Dortmund

Elke Michalski Tel. 0231 22962 - 276
Diane Spitz Tel. 0231 22962 - 283
Diana Westermann Tel. 0231 22962 - 778

E-Mail: Info-Gesundheit@ekkdo.de

WIR FREUEN UNS UBER IHRE TEILNAHME !!!

[hr Vorbereitungsteam fir den Firmenlauf

Celia Weber - Diana Westermann - Elke Michalski - Diane Spitz




