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Liebe Leserin, lieber Leser... 
AHA … diese drei Buchstaben haben 2020 eine ganz neue und wichtige Bedeutung erlangt. 
Im Bereich Bildung, in den vielseitigen Angeboten der Familien- und Erwachsenenbildung, die 
Sie in diesem Programm finden, haben wir den Aha-Effekt immer schon eingeplant und erhofft. 
Neugier wecken auf Andere(s) oder Freude an Bekanntem stärken, gemeinsam etwas Neues
lernen, interessante Menschen und Themen kennen lernen… darauf zielt unser erhoffter Aha-
Effekt stets ab.

2021 haben wir für Sie beides eingeplant:

•	 mit Abstand… mal mehr via zoom mal weniger (und dennoch mit Bedacht)  
„Gemeinsam Neues entdecken“ und kennen lernen

•	 mit stets aktualisierten Hygieneregeln angepasst auf die jeweiligen Räume  
und Angebotsformen  
Erfahrungen austauschen und Begegnungen ermöglichen

•	 mit Alltagsmasken … z.B. selbst hergestellt in den Nähkursen…  
gestärkt durch den (Familien- und Berufs-) Alltag gehen 

Und vor allem mit weiterhin viel Freude und Engagement der qualifizierten Kursleiter*innen und 
Mitarbeiter*innen. Wir sind für Sie da und freuen uns, dass wir Ihnen auch 2021 ein „buntes“ 
Programm für Groß und Klein anbieten können.

					     Ihre

					   
					     Katrin Köster
					     Katrin Köster
					     Leiterin des Ev. Bildungswerks Dortmund	

INFO
Vorwort

 

Bank für Kirche und Diakonie eG – KD-Bank  Fair@KD-Bank.de  www.KD-Bank.de

Geld ethisch-nachhaltig zu investieren und 
soziale Projekte zu finanzieren ist das Kern-
geschäft der Bank für Kirche und Diakonie. 
Seit über 90 Jahren. Privatpersonen, die  
unsere christlichen Werte teilen, sind herz-
lich willkommen.  
  

FAIR
NAchhAltIG

BERAtEN
Gemeinsam handeln.

Gutes bewirken.
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14 – 15	 Weltgebetstag		
16– 24	 Februar / März
26 – 27	 April
28 – 29	 Juni
30 – 31	 Islamseminar 
32 – 33	 Kooperation mit der ParkAkademie
34 – 35	 Kirche macht Schule
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ERWACHSENENBILDUNG

3015

Weitere aktuelle Kurse und Änderungen im Programm finden Sie unter  

www.ev-kirche-dortmund.de/lernen/erwachsenenbildung 
und www.familienbildung-do.de

eBDo und Corona –  was muss beachtet werden?
Bitte beachten Sie die zum Zeitpunkt Ihrer Anmeldung bzw. bei Durchführung 
der jeweiligen Veranstaltungen geltenden Hygieneregeln. Diese werden 
laufend den behördlichen Vorgaben angepasst. Einzusehen sind 
diese auf unserer Internetseite.

Da unsere Kurse und Veranstaltungen in unterschiedlichen Räumen, 
Örtlichkeiten und bei Kooperationspartner*innen stattfinden, ist das 
für den Veranstaltungsort geltende Hygieneschutzkonzept gültig. 

Bei Ihrer Anmeldung bzw. vor Ort werden Sie jeweils informiert.

3027 19

Bildung schafft Zukunft! – Mit IHRER HILFE
Gerne möchten wir jedem die Teilnahme an unseren Kursen und Veranstaltungen ermöglichen 
– unabhängig vom Einkommen. Dabei sind wir auf Ihre Unterstützung angewiesen, um weiterhin 
einzelne Projekte, wie z. B. ein Elterncafé oder Sprach- und Schulkurse für Migrantinnen und 
Geflüchtete aufrecht erhalten zu können. Wenn Sie die Arbeit des Ev. Bildungswerkes Dortmund 
unterstützen möchten, freuen wir uns über IHRE SPENDE.

Bankverbindung	 Bank für Kirche und Diakonie eG – KD-Bank
		  IBAN: DE77 3506 0190 0099 9999 93
		  BIC: GENODED1DKD 
		  Verwendungszweck Ev. Bildungswerk Dortmund
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FAMILIENBILDUNG

JETZT INFORMIEREN! 
Unsere Fortbildungen 

für Erzieher/innen aus Tageseinrichtungen
und für pädagogische MitarbeiterInnen 

im Offenen GanzTag

Das Programm finden Sie zum Download unter

www.familienbildung-do.de 
Oder wir schicken es Ihnen gern zu. Tel.: 0231 8494-404 

FORTBILDUNGEN
für Mitarbeitende in KindertageseinrichtungenEvangelisches Bildungswerk Dortmund

PÄDAGOGISCHE
FORTBILDUNGEN
2020 / 2021

FORTBILDUNGEN für Mitarbeitende in Kindertageseinrichtungen

FORTBILDUNGEN für Mitarbeitende im Offenen Ganztag

20/2120/21
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EVANGELISCHES BILDUNGSWERK
So finden Sie uns

DO-Innenstadt
Reinoldinum
Evangelisches Bildungswerk

Schwanenwall 34, 44135 Dortmund 

ERWACHSENENBILDUNG

Mo – Do:	 09:30 –11:00 und 11:30 –15:00 Uhr
Fr:	 11:30 –14:00 Uhr

Telefon:	 0231 8494 401
Fax: 	 0231 8494 406

E-Mail: 	 bildungswerk@ekkdo.de
Internet:	 www.ev-kirche-dortmund.de

FAMILIENBILDUNG 

Mo – Di + Fr: 9:00 –13:00 Uhr
Do: 	 telefonisch von 14:00 –18:00 Uhr

Telefon:	 0231 8494 404
Fax: 	 0231 8494 406

E-Mail: 	 familienbildung@ekkdo.de
Internet:	 www.familienbildung-do.de

Sollten Sie bei Ihrem Anruf nur den Anrufbeant-
worter erreichen, sprechen Sie bitte auf Band.
Der AB schaltet sich auch ein, wenn unserer-
seits gesprochen wird. 

Anfahrt
U-BAHN: 
Haltestelle Kampstraße (ca. 10 min Fußweg)
Haltestelle Reinoldikirche (ca. 5 min Fußweg)

S-BAHN: 
Haltestelle Stadthaus (ca. 10 min Fußweg)
Hauptbahnhof (ca. 15 min Fußweg)

Öffentliche Parkplätze und Parkhäuser 
stehen in unmittelbarer Nähe zur Verfügung

DO-Wickede
Stephanus-Gemeindezentrum 
Nebenstelle der Familienbildung

Meylantstraße 85, 44319 Dortmund

FAMILIENBILDUNG 

Mo: 	 09:00 –12:00 Uhr
Do:	 14:00 –18:00 Uhr

Telefon: 	 0231 211 987
Fax: 	 0231 722 1013

E-Mail: 	 familienbildung@ekkdo.de
Internet:	 www.familienbildung-do.de

Koordination: Britta Martin

Außerhalb der Sprechzeiten wenden Sie sich 
bitte an das Büro im Reinoldinum (Sprechzeiten 
links). In den Schulferien und an Feiertagen 
finden keine Kurse statt.

Anfahrt
S-BAHN
Haltestelle Wickede-West
umsteigen in den Bus Linie 428 
bis Haltestelle Meylantstraße

STRASSENBAHN
Haltestelle Eichwaldstraße, umsteigen 
in den Bus Linie 428 
bis Haltestelle Meylantstraße

ANFAHRTSKIZZE

WIR 
SIND

BARRIERE-
FREI!
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern - Gemeinsam etwas unternehmen

EVANGELISCHES BILDUNGSWERK
Wir stellen uns vor

Leitung Ev. Bildungswerk 
Katrin Köster
Telefon: 0231 8494 407
E-Mail: katrin.koester@ekkdo.de

Team Familienbildung
Stefanie Arndt
Diplom-Pädagogin
Religionspädagogische Angebote
Telefon: 0231 8494 419
E-Mail: stefanie.arndt@ekkdo.de 
 
Nina Birkner 
Diplom-Pädagogin 
Eltern-Kind-Gruppen in den Gemeinden,  
Babysitterqualifizierung, Elternstart NRW, 
Trauergruppen
Telefon: 0231 8494 412
E-Mail: nina.birkner@ekkdo.de

Anne Hentrei-Peuschel
Diplom-Sozialpädagogin
fachlich geleitete Eltern-Kind-Angebote
Telefon: 0231 8494 402
E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

Bärbel Kompa
Diplom-Sozialarbeiterin
Kooperationen mit Familienzentren
Telefon: 0231 8494 403
E-Mail: barbara.kompa@ekkdo.de

Britta Martin
Diplom-Pädagogin
Koordinatorin Nebenstelle DO-Wickede,
haushaltsbezogene Angebote, Gesundheit
Telefon: 0231 211 987
E-Mail: britta.martin@ekkdo.de

Gerda Schulte-Gräve
Diplom-Sozialpädagogin
Elternthemen,  
Kooperationen mit Familienzentren
Telefon: 0231 8494 405
E-Mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

Angela Wolf
Diplom-Sozialarbeiterin
berufliche Qualifizierungen
Telefon: 0231 8494 417
E-Mail: angela.wolf@ekkdo.de

Team Kindertagespflege
Sabrina Baer
Diplom-Pädagogin
Telefon: 0231 8494 420
E-Mail: sabrina.baer@ekkdo.de 

Alexandra Leu
Diplom-Pädagogin
Telefon: 0231 8494 400
E-Mail: alexandra.leu@ekkdo.de

Melanie Naßhan
Diplom-Pädagogin
Telefon: 0231 8494 449
E-Mail: melanie.nasshan@ekkdo.de

Tina Reddig
Diplom-Kunsttherapeutin
Telefon: 0231 8494 453
E-Mail: tina.reddig@ekkdo.de

Patricia Schneider
B.A. Pädagogik der Kindheit  
und Familienbildung
Telefon: 0231 8494 450
E-Mail: patricia.schneider@ekkdo.de

Team  
Erwachsenenbildung 
Sophie Niehaus
B. A. Erziehungswissenschaften
Politische Bildung, Islamseminar, 
PresbyterInnen-Fortbildung
Telefon: 0231 8494 415 
E-Mail: sophie.niehaus@ekkdo.de
 
Dörte Pfau-Haarmann
Lehrerin (Kunst / ev. Religion) 
Nachträgliche Schulabschlüsse  
„Kirche macht Schule“ 
Telefon: 0231 8494 401 
E-Mail: doerte.pfau-haarmann@ekkdo.de

Dagmar Pérez Pablo
Diplom-Sozialpädagogin
Nachträgliche Schulabschlüsse 
„Kirche macht Schule“
Telefon: 0231 8494 454
E-Mail: dagmar.perezpablo@ekkdo.de

Maren Schnippering
Dipl.-Pädagogin, Gemeindepädagogin 
Nachträgliche Schulabschlüsse  
„Kirche macht Schule“, Mentorenprogramm,
Integrations- / DeuFö-Kurse
Telefon: 0231 8494 416
E-Mail: maren.schnippering@ekkdo.de

Christel Schürmann
Pfarrerin Stadtkirche St. Petri
Frauenbildung
Telefon: 0231 8494 451
E-Mail: christel.schuermann@ekkdo.de
www.stpetrido.de

Synodalverband Dortmund  
der Ev. Frauenhilfe e.V.
Vorsitzende: Maike Brodde,  
Telefon: 0231 95 00 120
Geschäftsführerin: Dagmar Gravert, 
E-Mail: synodalverband.frauenhilfe@ekkdo.de

Mitarbeiterinnen 
in der Verwaltung
Anette Behnke
Finanzverwaltung, Kindertagespflege
Telefon: 0231 8494 408
E-Mail: anette.behnke@ekkdo.de

Dagmar Erbach
Anmeldung und Kursverwaltung
Telefon: 0231 8494 404
E-Mail: dagmar.erbach@ekkdo.de

Beate Lange
Anmeldung, Kursverwaltung 
Beratung: Schul- und Sprachkurse
Telefon: 0231 8494 401
E-Mail: beate.lange@ekkdo.de

Birgit Siewert
Finanzverwaltung, Kindertagespflege
Telefon: 0231 8494 455
E-Mail: birgit.siewert@ekkdo.de

Kontakt
Ev. Bildungswerk Dortmund	
Reinoldinum
Schwanenwall 34
44135 Dortmund

Tel.: 0231 8494 401
Fax: 0231 8494 406

www.ev-kirche-dortmund.de
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern - Gemeinsam etwas unternehmen

Wir suchen Kursleiter*innen und Referent*innen
Wir möchten unser Bildungsangebot interessant und innovativ gestalten und sind offen für neue 
Ideen. Daher sind wir immer auf der Suche nach Referenten (m/w/d) und Kursleitern (m/w/d) für 
das Evangelische Bildungswerk Dortmund (Familien- und Erwachsenenbildung).  
Ein formeller Abschluss ist nur in einigen Kursbereichen Voraussetzung.

DAS BIETEN WIR IHNEN
•	 Eine anspruchsvolle Nebentätigkeit auf Honorarbasis,  

die Sie zeitlich flexibel gestalten können
•	 Möglichkeiten zur persönlichen Weiterentwicklung dank unseres  

Fortbildungsangebotes für Kursleitende
•	 Unterstützung bei der Konzeption Ihres Angebotes
•	 Ein Netzwerk mit vielen neuen Kontakten 

 

DAS SOLLTEN SIE MITBRINGEN
•	 Praxis-Erfahrung und Fachkenntnisse in den Bereichen  

Pädagogik, Gesundheit/Bewegung, Kultur, Gestaltung oder gesellschaftlicher Bildung
•	 Freude am Kontakt mit Menschen und am Weitergeben von Wissen, Können und Verhalten
•	 Sie vermitteln Ihr Wissen nach aktuellen pädagogischen Methoden und können Ihre  

Kursteilnehmer motivieren
•	 Sie sind zuverlässig, arbeiten selbständig und können auch einmal improvisieren

Schicken Sie Ihre Kurzbewerbung per E-Mail an katrin.koester@ekkdo.de

IHRE INFORMATIONEN SOLLTEN ENTHALTEN
•	 Idee und Inhalt Ihres Angebots
•	 Rahmenbedingungen (Raumbedarf, Medien, Veranstaltungsform)
•	 zentrale biographische Daten
•	 Ihre Erfahrungen

Wir archivieren Ihre Unterlagen und setzen uns bei Bedarf direkt mit Ihnen in Verbindung.

WIR FREUEN UNS AUF IHRE BEWERBUNG!

INTERESSE, 
MIT UNS 

PROGRAMM 
ZU MACHEN?

12

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG 

14 – 15	 Weltgebetstag		
16– 24	 Februar / März
26 – 27	 April
28 – 29	 Juni
30 – 31	 Islamseminar 
32 – 33	 Kooperation mit der ParkAkademie
34 – 35	 Kirche macht Schule

Kurse und Veranstaltungen der  
EV. ERWACHSENENBILDUNG
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Workshoptag

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34 

Kursnummer: E211E001
SA 30.01.21, 10:00 – 16:00 Uhr
Gebühr: 15,00 €, inkl. Material und Imbiss

Leitung: Ortsausschuss Weltgebetstag

14

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG
Januar

Länderinformationen, Gottesdienst, Musik, 
Politik und Geschichte. Anregungen für die 
Gestaltung unter Coronaschutzbedingungen
Vanuatu präsentiert sich als "Land am Ende 
der Welt" in geografischer und ökologischer 
Hinsicht. Wir lernen Land und Leute kennen. 
Unsere Kurzvorträge sind sehr praktisch aus-
gerichtet, damit Sie möglichst viel mit in Ihre 
Gemeinde nehmen können. Sie bekommen 
konkrete Tipps zur Gottesdienstgestaltung 
unter Coronaschutzbedingungen.
 

ACHTUNG: 
Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich. 
Begrenzte Teilnehmerinnenzahl!  
 
Anmeldung unter bildungswerk@ekkdo.de 
oder 0231.8494401 (Frau Lange) 
Zur Anmeldung benötigen wir Ihren Namen, 
Adresse und Telefonnummer.

Leitung aller Veranstaltungen:  
Ortsausschuss Weltgebetstag

Wir bitten die 
Kirchengemeinden und 
Pfarreien, die Kosten für 

die Teilnehmerinnen 
zu übernehmen.

BRÜNNINGHAUSEN	 	

Kursnummer: E211E005
MO 11.01.21, 14:30 – 17:00 Uhr
Gebühr: 4,00 €, inklusive Material

Ort: Pfarrheim Heilige Familie
Hagenerstr. 23, 44225 Dortmund

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: E211E006
DO 14.01.21, 18:30 – 21:00 Uhr
Gebühr: 4,00 €, inklusive Material

LÜNEN-ZENTRUM

Kursnummer: E211E007
FR 22.01.21, 14:00 – 16:30 Uhr
Gebühr: 4,00 €, inklusive Material

Ort: Gemeindehaus St. Georg
St. Georg-Kirchplatz 2, 44532 Lünen

OBERDORSTFELD	

Kursnummer: E211E008
MI 03.02.21, 14:00 – 16:30 Uhr
Gebühr: 4,00 €, inklusive Material

Ort: Ev. Gemeindehaus, 
Fine Frau 8, 44149 Dortmund

Vorbereitung auf den Weltgebetstag 2021 Vanuatu
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EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG
Februar  

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG
Februar / März

Bye-bye, Sabine. 
Gedenklesung für Sabine Deitmer

Sabine Deitmer war eine weit über Dortmund 
hinaus bekannte Autorin. 
Ihre schwarzhumorigen Kurzkrimis ("Bye 
bye, Bruno" und andere) sowie ihre Kriminal-
romane mit Kommissarin Beate Stein 
wurden Bestseller und gewannen zahlreiche 
Preise. Anlässlich ihres ersten Todestages 
lesen Freund*innen und Weggenoss*innen 
Passagen aus ihren Werken und erinnern an 
Begegnungen. 

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E211E002
FR 12.02.21, 19:00 – 21:00 Uhr
Der Eintritt ist frei, um Spenden zugunsten der 
Dortmunder Mitternachtsmission wird gebeten

Ort: Ev. Stadtkirche St. Petri
Petrikirchhof/Westenhellweg/ gegenüber 
Hauptbahnhof

Referent*innen: LiteraturRaum DortmundRuhr

Leitung: Christel Schürmann

Eine Kooperationsveranstaltung mit der
VHS Dortmund und 
Literaturraum DortmundRuhr

90 Minuten Zoom
Digitale Einführung in Videokonferenzen

Diese Veranstaltung richtet sich in erster Linie 
an Ehrenamtliche und Kursleitungen im Raum 
der Ev. Kirche in Dortmund, Lünen und Selm. 
Bei diesem Online Training erhalten Sie einen 
kurzen Überblick über die Möglichkeiten, mit 
Zoom Veranstaltungen durchzuführen. Sie 
erfahren, wie Sie Teilnehmer aktivieren und 
einen digitalen Erlebnisraum schaffen. Sie 
wissen, wie Sie ein Onlineangebot didaktisch 
planen und gestalten und kennen Grundlagen 
der digitalen Moderation. Damit ist die Basis 
gelegt, dass Ihre Veranstaltung ein mitreißen-
des Erlebnis wird und Ihren Teilnehmenden 
positiv in Erinnerung bleibt.

1. Was ist ZOOM und was kann es leisten?
2. Tipps und Tricks zu Kamera, Ton, Beleuch-
tung und Raumgestaltung
3. ZOOM-Einheiten lebendig gestalten
4. Rollen in digitalen Präsenzveranstaltung: 
Moderation, Vortrag, Teilnehmende
5. Vortrag-Moderation; Rahmen und didakti-
sche Struktur
6. Einen Erlebnisraum gestalten: Einige Bei-
spiele zur Teilnehmeraktivierung

ONLINE ÜBER "EASYMEET24 / ZOOM"

Kursnummer: E211D001
Mi 03.02.2021, 19:00 – 21:30 Uhr
Gebühr: 25,00€ *
Max. 30 Teilnehmer*innen      

Referent*innen: Agatha Gandaa u.a.  
(KommunikationsRaum GmbH)

Leitung: Katrin Köster                                 

Neutestamentliches Griechisch 
Sprachkurs

Bekannt ist, dass der Herr Jesus Christus 
auch auf Griechisch predigte und hagiographi-
sche Passagen der griechischen Übersetzung 
des Alten Testamentes (Septuaginta) einge-
setzt hat. Ebenso taten es die Apostel.

Die Teilnehmer des Kurses haben die Gele-
genheit die Sprache, die die Heilige Schrift 
verbindet, kennen zu lernen und zu vertiefen. 
Grundlegende theologische Begriffe werden 
dabei grammatikalisch betrachtet. Es folgt die 
Lehre der Phonologie der neugriechischen 
Sprache, die ähnlich der Reuchlinischen Aus-
sprache ist, die an der Wittenberger Univer-
sität ab 1518 von Philipp Melanchthon, einem 
Weggefährten Martin Luthers, gelehrt wurde.
Der Vorteil dieser Phonologie für die Lernen-
den ist, dass sie zahlreiche Wörter der byzan-
tinischen/neugriechischen Sprache, die sie 
hören oder lesen, verstehen werden können.
Ebenfalls werden deutsche Begriffe etymo-
logisch analysiert, die in der griechischen 
Sprache wurzeln.

Start: Samstag 06.02.21 11:00 Uhr (Termin 
zur Vorbesprechung und Einführung)

Auf Grund der aktuellen Lage ist eine 
Anmeldung notwendig. Anmeldung unter: 
bildungswerk@ekkdo.de oder 0231 84 94 401

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: E211M001
SA 06.02.21 – 27.03.21 (8 Treffen)
11:00 – 12:30 Uhr
ohne Gebühr

Leitung: Archimadrit Dr. Filotheos Maroudas 
(griechisch-orthodoxer Priester)

Dortmunder Mitternachtsmission e.V.

*Gebührenfrei für Ehrenamtliche der 
Ev. Kirche Dortmund, Lünen und Selm 
und Kursleitungen des 
Ev. Bildungswerk Dortmund
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EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG
Februar / März

Die evangelische Fastenaktion  
„7 Wochen Ohne“
Millionen Menschen lassen sich jährlich mit 
"7 Wochen Ohne", der Fastenaktion der 
evangelischen Kirche aus dem Trott bringen. 
Sie verzichten nicht (nur) auf Schokolade 
oder Nikotin, sondern folgen der Einladung 
zum Fasten im Kopf: sieben Wochen lang die 
Routine des Alltags hinterfragen, eine neue 
Perspektive einnehmen, entdecken, worauf es 
ankommt im Leben. 

Das Thema 2021: 
Spielraum – Gemeinschaft braucht Regeln. 
Doch zu den Regeln gehört Spielraum und 
dessen Auslotung ist eine Kunst. Gerade in 
der Corona- Pandemie. 
Wie kann ich innerhalb von akzeptierten 
Grenzen großzügig und vertrauensvoll leben? 
Darüber wollen wir uns austauschen.

Der ZDF-Fernsehgottesdienst zur Eröffnung 
der Fastenaktion "Spielraum! Sieben Wochen 
ohne Blockade" findet am Sonntag, den 21. 
Februar 2021 um 9.00 Uhr in der St. Johannis-
gemeinde in Uslar statt.

Auf Grund der aktuellen Lage ist eine 
Anmeldung notwendig. Anmeldung unter: 
bildungswerk@ekkdo.de oder 0231 84 94 401

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E211A002
DO 18.02.21 – 25.03.21 (6 Treffen)
10:00 – 11:00 Uhr
ohne Gebühr

Ort: Ev. Stadtkirche St. Petri
Petrikirchhof / Westenhellweg / gegenüber 
Hauptbahnhof

Leitung: Sophie Niehaus (B.A. Erziehungswis-
senschaftlerin)
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Die griechisch-orthodoxe Kirche 
in Dortmund als christliche Kirche
Gestaltungselemente,  
Architektur und Symbolik

Die Kirche der Heiligen Apostel ist in der Dort-
munder Innenstadt-West, Luisenstraße zu fin-
den. Die Gemeinde lädt ein in die Geschichte 
und Kirchenkunst der griechisch-orthodoxen 
Kirche einzutauchen.
Byzantinisch-Orthodoxe Kirchen sind Zeug-
nisse einer Kontinuität der Kirchenkunst und 
Spiritualität seit der Zeit des frühen Chris-
tentums und ein reicher Fundus christlicher 
Symbolik.
Anhand der Ausgestaltung der Kirche und 
der Symbolik werden wichtige Elemente der 
Theologie und Historie erklärt. Ein besonders 
Fokus wird auf die Gemeinsamkeiten gelegt. 
Dabei besteht die Gelegenheit zur Diskussion 
und zum Austausch von Erfahrungen.

INNENSTADT-WEST

Kursnummer: E211A004
SO 28.02.21, 11:30 – 13:00 Uhr

Treffen zur Führung ist um 11:30 Uhr  
im Kirchenvorraum
ohne Gebühr

Ort: Griechisch-orthodoxe Kirche
Luisenstr. 17, 44137 Dortmund

Leitung: Archimandrit Dr. Filotheos Maroudas 
(griechisch-orhtodoxer Priester)

Landschaftsbilder aus Flandern 
1400-1600
Mit dem "Goldenen Wunder" in der Ev. Stadt-
kirche St. Petri, dem großartigen Altarwerk, 
das 1521 aus Antwerpen nach Dortmund 
importiert wurde, befindet sich auch ein En-
semble von Landschaftsbildern aus Flandern 
mitten in Dortmund. 
Der Workshop bietet kunsthistorische Ein-
führungen in die Landschaftsmalerei des 15. 
und 16. Jahrhunderts in Nordfrankreich und 
Flandern. 
Dr. Birgit Franke wird einerseits das Verhältnis 
zwischen zuvor ungekannter Naturbeobach-
tung und kosmologischen Landschaftsfikti-
onen ausloten sowie andererseits die Bilder 
als Spiegel historischer Kulturlandschaften 
befragen. 
Dr. Niklas Gliesmann nähert sich konkret den 
Landschaftsdarstellungen in der Antwer-
pener Malereiproduktion des frühen 16. 
Jahrhunderts. Er zeigt, wie Landschaft in den 
Gemälden dazu dient, die Erzählungen zu un-
terstützen. So wird eine Stadt wie Jerusalem 
ins Bild gesetzt, der Reiseweg der Heiligen 
Drei Könige illustriert oder der Rückzug eines 
Heiligen in die Wildnis entworfen.

Als Höhepunkt des Nachmittages wird der 
große Flügelaltar eingeklappt: von der golde-
nen Festtagsansicht hin zur heute nur selten 
zu sehenden Alltagsseite. Dabei erläutern 
Pfarrerin Christel Schürmann und Professorin 
Barbara Welzel Geschehen und Bedeutung 
der Wandlung.

Anmeldung unter: 
info@klangvokal.de oder 
buero@stpetrido.de

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E211E010
SA 06.03.21, 14:00 – 18:00 Uhr
ohne Gebühr

Ort: Ev. Stadtkirche St. Petri
Petrikirchhof / Westenhellweg / gegenüber 
Hauptbahnhof

Referentin: Prof. Dr. Barbara Welzel

Leitung: Christel Schürmann
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mittwochs am Altarretabel 
in der Petri-Kirche 
Die eingeklappte Alltagsansicht  
des Antwerpener Altarretabels

In 2021 wird das berühmte franziskanische 
Altarretabel in der Petrikirche 500 Jahre alt. 
Trotz vieler Publikationen fehlen genaue 
Einzelbetrachtungen der Bilder und Szenen.
Im Altarraum sitzend betrachten und beschrei-
ben wir an jedem Mittwoch einzelne Bilder aus 
der mittelalterlichen Alltagsseite, die heute nur 
noch selten zu sehen ist. 
Wir diskutieren theologische und kunsthisto-
rische Bedeutungen. An einem Nachmittag 
werden uns Fachmenschen der TU Dort-
mund, Fachbereich Kunstwissenschaften 
mit geschultem Auge und Hintergrundwissen 
begleiten.
Christliches Vorwissen ist nicht erforderlich; 
die kritische und wertschätzende Auseinan-
dersetzung mit christlichen Traditionen ist 
wesentliches Element dieses Seminars. 

Die Teilnahme ist für Sie kostenfrei. Gern 
können Sie auch an einzelnen Terminen 
teilnehmen.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE
	
Kursnummer: E211E004
MI 10.03.21 – 24.03.21 (3 Treffen)
17:00 – 18:30 Uhr
ohne Gebühr

Ort: Ev. Stadtkirche St. Petri
Petrikirchhof / Westenhellweg / gegenüber 
Hauptbahnhof

Leitung: Christel Schürmann (Pfarrerin)

Traditionelle griechische 
Osterbräuche und Ostergebäck 
Die griechische Gemeinde 
lädt zum Kennenlernen ein! 

Tsourekia – (traditionelles griechisches Oster-
gebäck) haben einen besonders aromatischen 
Geschmack, die die Auferstehung Jesu Christi 
symbolisieren. Während des Knetens wird 
das Mehl mithilfe der Hefe "lebendig" und es 
entsteht Brot, was ein Symbol für "Leben" ist. 
Die Aromen der Gewürze symbolisiert das 
Charisma, das der Heilige Geist nach der 
Auferstehung Jesu über die Menschen sandte. 
Lambades – (farbenfroh geschmückte Kerzen 
/ Osterlichter) 
Die bunten Kerzen werden am Karsamstag im 
Auferstehungsgottesdienst angezündet. 
Die Osterlichter stehen für das neue Licht, den 
Sieg Jesu über den Tod.

Gemeinsam werden wir an diesem Nachmit-
tag das leckere Gebäck zubereiten und das 
Osterlicht gestalten. Dabei wird auch geklärt 
woher die Traditionen stammen und welche 
weiteren Traditionen es rund um Ostern noch 
gibt. 

Auf Grund der aktuellen Lage ist eine 
Anmeldung notwendig. Anmeldung unter: 
bildungswerk@ekkdo.de oder 0231 84 94 401

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: E211C001
MO 15.03.21, 15:00 – 19:00 Uhr
Gebühr: 15,00 €

Leitung: Sofia Nazlidou

Eine Kooperation mit der Griechisch-Orthodox-
en Gemeinde Dortmund.

Fakes – Facts – Fiction
Verschwörungstheorien und 
Entschwörungstraining

Verschwörungsdenken gab es schon immer. 
Durch die digitalen Möglichkeiten und die 
Corona-Krise bekommen Verschwörungs-
theorien starke öffentliche Resonanz.

Worin liegt ihre Attraktivität und worin ihre 
Gefährlichkeit? Und wie kann man mit ihnen 
umgehen und wie mit ihren Anhängerinnen 
und Anhängern?

Pfarrer Andreas Hahn, Beauftragter für 
Sekten- und Weltanschauungsfragen der 
Evangelischen Kirche von Westfalen,
wird die Teilnehmenden spielerisch in eine 
ganz neue, bislang unbekannte Verschwö-
rungstheorie hineinnehmen und sie mit einem 
„Entschwörungstraining“ für einen gesunden 
Umgang mit diesen Phänomenen fit machen.

Sie erfahren, wie Sie typische Merkmale von 
Verschwörungserzählungen erkennen und 
Widersprüche, Ungereimtheiten und manipu-
lative Informationen aufdecken können.

Auf Grund der aktuellen Lage ist eine 
Anmeldung notwendig. 

Anmeldung unter: 
bildungswerk@ekkdo.de oder
0231 84 94 401

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: E211B001
MI 24.03.21, 19:00 – 21:15 Uhr
ohne Gebühr

Referent: Andreas Hahn (Pfarrer)

Leitung: Sophie Niehaus
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Perspektivwechsel – eine 
Rassismuskritische Reflexion
Ein Workshop im Rahmen  
der Internationalen Woche

Was ist struktureller Rassismus und was hat 
das mit mir zu tun? – Das Thema Rassismus 
in Deutschland hat die breite Öffentlichkeit er-
reicht. Begriffe wie "struktureller Rassismus", 
"People of Color" "weiße Privilegien" sind im 
Gespräch. 
Was genau ist damit gemeint? Welche 
Formen von Rassismus gibt es? Wo kommt 
er her? Und was hat das mit mir zu tun? Wie 
kann ich mich im Alltag verhalten, um Rassis-
mus entgegen zu wirken? 

Im Rahmen der Internationalen Woche gegen 
Rassismus, wollen wir uns diesen Fragen 
in einem Workshop stellen und unter der 
Leitung der Referentin Asal Kosari bearbeiten. 
Methodisch wird der Workshop mit Informati-
onen, Übungen und Rollenspielen gestaltet. 
Der Workshop ist besonders für Menschen 
geeignet, die mehr über das Thema wissen 
möchten und offen dafür sind, auch einen 
selbstreflexiven Blick darauf zu werfen.  

Die Referentin Asal Kosari ist Sozialarbeiterin 
& Deeskalationstrainerin bei kohleG, einer 
Genossenschaft für kreative und künstlerische 
Sozialarbeit in Düsseldorf. 

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: E2210002
FR 26.03.21, 16.00 – 20.30 Uhr
Gebühr: 10,00 Euro inkl. Getränke und Imbiss

Max. Teilnehmer*innenzahl: 12

Referentin: Asal Kosari, Sozialarbeiterin & 
Deeskalationstrainerin bei kohleG

Eine Kooperation mit dem Amt für Mission, 
Ökumene und kirchliche Weltverantwortung 
der Ev. Kirche von Westfalen und der Ev. 
Erwachsenenbildung Ennepe Ruhr.

Anmeldungen unter bildungswerk@ekkdo.de, 
Tel 0231-8494-401

ACHTUNG!
 
Am 19. März 2021 findet die gleiche Veranstaltung 
in der Ev. Erwachsenenbildung Ennepe Ruhr statt.

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG
Synodalverband Dortmund der ev. Frauenhilfe

Synodalverband Dortmund 
der Evangelischen Frauenhilfe e.V.
Schwanenwall 34
44135 Dortmund

•	 Kontakte in Ihrer Evangelischen Kirchengemeinde
•	 Frauenbildung und Fortbildungen im Evangelischen Bildungswerk Dortmund
•	 Gesellschaftspolitisches Engagement der Ev. Frauenhilfe in Westfalen
•	 Kampagnen der Evangelischen Frauen in Deutschland

Mail: synodalverband.frauenhilfe@ekkdo.de
Maike Brodde, Tel.: 0231 95 00 120

EVANGELISCHE 
FRAUENHILFE 

in Dortmund • Lünen • Selm

…ein guter Ort für Frauen,die mit beiden Beinen auf der Erde stehen 
und an Gottes Reich im Himmel wie auf Erden glauben!
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Die griechisch-orthodoxe 
Kirche in Dortmund 
Ikonenmalerei und die Gestaltung des Altars

Die Kirche der Heiligen Apostel ist in der Dort-
munder Innenstadt-West, Luisenstraße zu fin-
den. Die Gemeinde lädt ein in die Geschichte 
und Kirchenkunst der griechisch-orthodoxen 
Kirche einzutauchen.
Die umfangreichen Bemalungen des Innen-
raumes und Ikonen sind wichtige Elemente 
der griechisch-orthodoxen Kirche. Sie haben 
eine vielfältige Bedeutung, die an diesem Tag 
erklärt werden, ebenso die Gestaltung des 
Altars.
Ein besonders Fokus wird auf die Gemein-
samkeiten zwischen den christlichen Konfessi-
onen gelegt. Offene Fragen und Beiträge zum 
Erfahrungsaustausch sind willkommen.

Auf Grund der aktuellen Lage ist eine 
Anmeldung notwendig. Anmeldung unter: 
bildungswerk@ekkdo.de oder 0231 84 94 401

INNENSTADT-WEST	

Kursnummer: E211A005
SO 11.04.21, 11:30 – 13:00 Uhr
Treffen zur Führung ist um 11:30 Uhr 
im Kirchenvorraum
ohne Gebühr

Ort: Griechisch-orthodoxe Kirche, 
Luisenstr. 17, 44137 Dortmund

Leitung: Archimandrit Dr. Filotheos Maroudas 
(griechisch-orthodoxer Priester)

TanzMeditation 
im gotischen Kirchraum

"Du bist der Grund, auf dem wir stehen, 
Du bist die Erde, in der wir wurzeln" 
nach Psalm 62

Der gotische Kirchenraum St. Petri inspiriert 
zur meditativen Körpererfahrung und zum 
Erlernen von Achtsamkeit.

Tel. 0231 72 141 73 oder buero@stpetrido.de, 
Nähere Infos www.stpetrido.de

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E211E003	
SO 18.04.21, 14:00 – 18:00 Uhr
Gebühr: 25,00 €

Ort: Ev. Stadtkirche St. Petri
Petrikirchhof / Westenhellweg / gegenüber 
Hauptbahnhof

Leitung: Chadigah M. Kissel

Wie die Angst vor dem Fremden 
die Demokratie bedroht
Vortrag und Diskussion mit Lamya Kaddor

In Deutschland reden viele davon, wie 
Geflüchtete und Einwanderer*innen sich 
integrieren können. Aber muss sich dafür 
nicht auch die 'Mehrheitsgesellschaft‘ ändern? 
Was braucht es, damit Integration nicht als 
Einbahnstraße verstanden wird? Wie können 
liberale Grundsätze von allen gemeinsam 
gelebt werden?
Die Islamwissenschaftlerin und Religionspäd-
agogin Lamya Kaddor beobachtet mit Sorge, 
dass Ängste vor Geflüchteten und vor dem 
Islam das politische Klima in Deutschland 
immer mehr vergiften. Dadurch etablieren sich 
Denkweisen, die Beschränkungen der Freiheit 
zugunsten einer angeblichen Sicherheit legiti-
mieren. Gleichzeitig warnt Kaddor, dass keine 
Ideologie und keine Weltanschauung über 
unserem Grundgesetz stehen darf, auch hier 
sieht sie die Demokratie in Gefahr. Die erklär-
te ‚Verfassungspatriotin‘ ist Tag für Tag mit der 
Integrationswirklichkeit konfrontiert; sie sieht, 
welche Probleme, aber auch Chancen auf die 
deutsche Gesellschaft zukommen. Für sie ist 
klar: „Wir brauchen ein neues deutsches Wir.“ 

In Vortrag und anschließender Diskussion 
setzen wir uns mit den Thesen der Autorin 
auseinander.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E2110001
MI 21.04.21, 19:00 – 21:00 Uhr

Ort: Ev. Stadtkirche St. Petri
Petrikirchhof / Westenhellweg / gegenüber 
Hauptbahnhof

Referentin: Lamya Kaddor (Islamwissen-
schaftlerin, Religionspädagogin, Publizistin)

Leitung: Katrin Köster 

Eine Kooperation mit der Konrad-Adenauer-
Stiftung und dem Ev. Erwachsenenbildungs-
werk Westfalen und Lippe e. V. 
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Kann ich als Frau ausgegrenzt 
werden und gleichzeitig andere 
Frauen ausgrenzen?
Unsere Veranstaltung ist ein Angebot, 
welches explizit für alle Menschen, die sich 
als Frauen verstehen, gestaltet wurde und 
sich ausschließlich an sie wendet. Ziel ist es, 
einen Raum öffnen zu können, in dem wir uns 
selbstkritisch fragen können: 
An welchen Stellen fühle ich mich diskrimi-
niert und an welchen Stellen diskriminiere ich 
selbst? Wie und warum diskriminiere ich an-
dere Menschen und vor allem andere Frauen? 
Wie ist es möglich, ohne Diskriminierung zu 
denken und zu handeln?
Voraussetzung ist die Bereitschaft, auch 
ungewohnte und unangenehme Fragen und 
Erkenntnisse zuzulassen und daraus lernen 
zu wollen. 

Aretha S. Schwarzbach-Apithy studierte 
Erziehungswissenschaften und Gender Stu-
dies an der HU und TU Berlin. Sie ist ausgebil-
dete Trainerin und Mediatorin. Z.Z. arbeitet sie 
als Dozentin in der Erzieher*innenausbildung 
und gibt zahlreiche Vorträge, Workshops und 
Trainings zu den Schwerpunkten Weiss.sein, 
Feminismus, Diskriminierung und Pädagogik, 
Kolonialrassismus, Intersektionalität, 
Entkolonisierung und Cultural Awareness.

INNENSTADT-NORD

Kursnummer: E211E011
MI 30.06.21, 16:00 – 20:00 Uhr
ohne Gebühr

Ort: Dietrich-Keuning-Haus
Leopoldstraße 50-58, 44147 Dortmund

Referentin: Aretha S. Schwarzbach-Apithy

Anmeldung über: 
bildungswerk@ekkdo.de
oder
gleichstellungsbuero@stadtdo.de 

Eine Kooperation mit dem 
Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund

500 Jahre Goldenes Wunder – 
Kunstwerk und Kontext

Öffentliche Vortragsreihe und zugleich 
Lehrveranstaltung der TU Dortmund, 
Seminar für Kunst und Kunstwissenschaft im 
Sommersemester 2021

In der Vortragsreihe geht es im Frühjahr 
und Sommer 2021 multiperspektivisch um 
das Goldene Wunder in St. Petri in Dort-
mund, dessen 500. Jahr seit Abschluss des 
Liefervertrags 2021 gefeiert wird. Verschie-
dene Aspekte seiner Funktion, Herstellung, 
materiellen Struktur und der Kulturgeschichte 
der Entstehungszeit werden dazu in den 
Mittelpunkt gestellt, um das Kunstwerk und 
seinen Kontext in den Blick zu nehmen. 
Neben dem Projektteam der Reihe werden 
auch eingeladene Wissenschaftlerinnen und 
Wissenschaftler das Retabel und seinen Kon-
text vorstellen, so dass auch die Forschungs-
geschichte der Antwerpener Retabel und ihre 
Rezeption im 19. und 20. Jahrhundert, die 
spezifisch franziskanische Gestaltung, 

Beispiele von politischem Bildgebrauch um 
1520 oder die Handelsstadt Antwerpen als 
Ort der Kunst und Luxusgüter zur Sprache 
kommen.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE
	
Kursnummer: E211E009
DI 20.04.21 – 29.06.21 (11 Treffen)
19:30 – 21:00 Uhr
Ohne Gebühr

Ort: Ev. Stadtkirche St. Petri
Petrikirchhof / Westenhellweg / gegenüber 
Hauptbahnhof

Projektteam: Christopher Kreutchen M.Ed. 
und Dr. Niklas Gliesmann
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Die große Moschee von Kairouan  
– ein Monument frühislamischer 
Kultur in Nordafrika
Die Große Moschee der tunesischen Stadt 
Kairouan, auch Sidi-Oqba-Moschee genannt, 
ist die Hauptmoschee des in Nordafrika als 
"Heilige Stadt" bekannten Kairouan und gilt 
als Wahrzeichen der Stadt.  Als eine der ältes-
ten Moscheen Nordafrikas sticht die Moschee 
in der Altstadt von Kairouan durch ihre Größe 
und ihr wuchtiges Erscheinungsbild hervor. 
Gemeinsam mit der Medina von Kairouan 
zählt sie seit 1988 zum Weltkulturerbe der 
UNESCO.

INNENSTADT-NORD

Kursnummer: E211A003
Datum bitte erfragen
ohne Gebühr

Ort: Abu-Bakr-Moschee
Carl-Holtschneider-Str. 8a, 44145 Dortmund

Referent: Rainer Schwarz
Leitung: Sophie Niehaus

Homo deus 
– Mensch wohin gehst Du?
Möglichkeiten und Grenzen des techno-
logischen Fortschritts aus theologischer 
Perspektive

Durch technische Entwicklungen sind den 
Menschen schöpferische wie zerstörerische 
Fähigkeiten in die Hand gegeben, die ihnen 
die Möglichkeit geben, auf einer neuen Evolu-
tionsstufe zu handeln. Doch was ist dabei 
– aus theologischer Perspektive im Hinblick 
auf die religiöse Existenz der Menschen 
gefragt – sinnvoll und wo begeben sich Men-
schen in die Abhängigkeit von Technik und 
Technologie, sodass sie dies nicht mehr über-
schauen und selbst nicht mehr verantwortlich 
und sinnstiftend handeln können?

Auf Grund der aktuellen Lage ist eine 
Anmeldung notwendig. Anmeldung unter: 
bildungswerk@ekkdo.de oder 0231 84 94 401

INNENSTADT-NORD

Kursnummer: E211A001	
Datum bitte erfragen
ohne Gebühr

Ort: Abu-Bakr-Moschee
Carl-Holtschneider-Str. 8a, 44145 Dortmund

Referent: Dr. Thomas Ruster (Prof. für Sys-
tematische Theologie/Dogmatik, Institut für 
Katholische Theologie, TU Dortmund)

Leitung: Sophie Niehaus

Aktuelle Informationen und Veranstaltungen finden Sie unter  

www.islamseminar.de
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EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG
Kooperation mit der ParkAkademie

Der Fachbereich Erwachsenenbildung des ev. Bildungswerk Dortmund kooperiert mit der 
ParkAkademie Dortmund. Sie hat ihre Räume im Westfalenpark, Eingang Baurat-Marx-Allee 
oder Florianstraße. Das Motto „lebenslang lernen“ gilt für Menschen aller Altersgruppen:  
Deshalb gibt es keine Altersgrenzen für die Anmeldung – weder nach oben noch nach unten.

Rückfragen bitte unter: 0231 12 10 35

ParkAkademie 
Forum für Bildung und Begegnung
Florianstraße 2 
44139 Dortmund 

Tel: 0231 12 10 35
E-Mail: info@parkakademie.de 
Internet: www.parkakademie.de

Android zum Kennenlernen
Dieser Schnupperkurs ist für Neulinge 
geeignet, die noch nicht im Besitz eines 
Smartphones der Tablets sind. Sie erhalten 
Informatioen, worauf Sie beim Kauf eines 
Gerätes achten sollten und erfahren welche 
Möglichkeiten Ihnen ein Smartphone bzw. 
Tablet bietet und wie Sie es im Alltag sinnvoll 
einsetzen könne.

Teilnahmevoraussetzungen: keine

Kurs-Nr.: E211K001
DO, 08.07.2021, 13:30 Uhr
Teilnehmendenzahl: 3 bis 5 Personen
Teilnahmegebühr: 27,00 €

Sicherheit im Internet
Von Passwörtern, WLAN- und Router-Einrich-
tungen und unerwünschten SPAM-Mails

In diesem Kurs erhalten Sie eine Übersicht 
über alle Möglichkeiten der Gefahrenabwehr 
im Internet. Es beginnt mit der richtigen 
Auswahl von Passwörtern bei der Einrichtung 
von Routern oder WLAN-Zugängen. Das 
gleiche gilt für die Passwortwahl beim Online-
Shopping. Informieren Sie sich weiter über die 
richtige Auswahl und das korrekte Handling 
von Antivirenprogrammen und Firewalls.

Auch wenn Sie nicht selbst die Einrichtung Ihrer 
Geräte zu Hause vornehmen, ist es sicherlich 
nützlich, solche Grundkenntnisse zu erwerben.
Dann können Sie das nächste Mal mitverfol-
gen, was der Administrator an Ihren Geräten 
macht. Eigene Geräte sollten mitgebracht 
werden! Teilnahmevoraussetzung: Grundlagen 
der Bedienung Ihres Gerätes.

Kurs-Nr.: E211K006
 MI 03.03.21 (2 Treffen)
10:00 – 12:30 Uhr
Teilnehmendenzahl: 3 bis 5 Personen
Teilnahmegebühr: 54,00 €

Videotelefonie: 
Skype - WhatsApp - Facetime
Die Corona-Krise hat in bisher ungekannter 
Weise unser Leben "auf den Kopf" gestellt. Als 
mögliche Risikogruppe müssen ältere Erwach-
sene noch penibler auf Distanzierung achten 
als andere, gleichzeitig wollen wir aber mit 
unseren Verwandten und Freunden in Kontakt 
bleiben. Hier bietet sich die Verwendung eines 
Videotelefonie-Programms an. Auf dem
Markt sind verschiedene Programme für 
Apple, Android oder auch Windows verfügbar.
Unser Kurs führt Sie in die Bedienung dieser 
Programme an drei Beispielen ein und klärt 
technische und datenschutzrechltliche Fragen.

Teilnahmevoraussetzung: 
Allgem. Grundkenntnisse

Kurs-Nr.: E211K004
MI 17.03.21 (2 Treffen)
10:00 – 12:30 Uhr
Teilnehmendenzahl: 3 bis 5 Personen
Teilnahmegebühr: 54,00 €

Dateiorganisation 
mit Windows 7, 8 oder 10
Schaffen Sie Ordnung auf Ihrem PC: lernen 
Sie, wie Sie Ihre Dateien(Briefe, Fotos, Musik 
etc.) in Ihrem PC geeignet organisieren und 
wiederfinden können.

Eigene Geräte sollten mitgebracht werden!
Teilnahmevoraussetzung: Tastatur- und Mouse-
Bedienung.

Kurs-Nr.: E211K003
MI 14.04.21 (2 Treffen)
10:00 – 12:30 Uhr
Teilnehmendenzahl:3 bis 5 Personen
Teilnahmegebühr: 54,00 €

WhatsApp für Apple Smartphones
In diesem Kurs vertiefen wir Ihre WhatsApp-
Kenntnisse. Sie lernen das Verwalten von 
WhatsApp-Kontakten, Gruppen und Chats, 
Sprachnachrichten versenden, Diktieren von 
Nachrichten, Telefonie und Videotelefonie
mit WhatsApp, Fotos einfach versenden.

Eigene Geräte müssen mitgebracht werden!
Teilnahmevoraussetzung: 
Android Smartphones für Anfänger, Teil 1,
oder vergleichbare Kenntnisse

Kursnummer: E211K005
MI 02.06.21, 10:00 Uhr
Teilnehmendenzahl: 3 bis 5 Personen
Teilnahmegebühr: 25,50 €

Fotos mit dem iPad / iPhone 
aufnehmen, bearbeiten 
und speichern
Sie lernen, wie Sie mit der Kamera-App Ihres 
iPhone, iPad detailreiche Fotos aufnehmen 
können. Außerdem erfahren Sie, wie Sie 
mithilfe der leistungsstarken Bearbeitungs-
werkzeuge auf Ihrem Gerät Ihre Fotos richtig 
bearbeiten können. Als letzten Themenbe-
reich werden wir besprechen, wie Sie Ihre 

Fotos richtig ordnen, präsentieren und in der 
iCloud speichern.

Eigene Geräte sollten mitgebracht werden!
Teilnahmevoraussetzungen: Teilnahme am 
Anfängerkurs oder vergleichbare
Kenntnisse

Kursnummer: E211K002
FR 30.04.21, 14:30 Uhr
Teilnehmendenzahl: 3 bis 5 Personen
Teilnahmebeitrag: 27,00 €



Sprache – Abschlüsse – Integration

Kirche macht Schule
Nachträgliche Schulabschlüsse für junge Erwachsene ab 16,  
Frauen mit Migrationshintergrund und erwachsene Flüchtlinge

Ein Schulabschluss öffnet Türen für den Weg in Ausbildung und Beruf.  
Das Ev. Bildungswerk ist stets darum bemüht, Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren eine 
neue Chance zu bieten. Dabei konzentrieren wir uns auf zielgruppenspezifische Angebote zum 
Erwerb eines Schulabschlusses auf dem Zweiten Bildungsweg.

Die Lehrgänge führen zu staatlich anerkannten Abschlüssen. 

Sekundarabschluss I – Hauptschulabschluss nach Klasse 10
Sekundarabschluss I – Fachoberschulreife (mit Qualifikation)

•	 Wir bieten einen Einstieg in ein Kursangebot, das besonders auf junge Erwachsene und 
Frauen mit Migrationshintergrund zugeschnitten ist.

•	 Wir bieten nach unseren Möglichkeiten eine individuelle Förderung, um die Chancen auf 
gute Noten zu verbessern.

•	 Wir bieten das Unterrichtsfach „Deutsch als Fremdsprache“ als Ersatzfach für eine Fremd-
sprache an.

•	 Wir bereiten intensiv auf die Berufswahl vor und unterstützen bei der Bewerbung um eine 
schulische oder berufliche Ausbildung.

•	 Wir arbeiten mit einem erfahrenen Team von engagierten Dozentinnen und Dozenten.
•	 Wir sehen unsere Aufgabe darin, Menschen unterschiedlicher Herkunft, Religion und Mutter-

sprache eine Chance zu geben, damit sie ihren eigenen Platz in unserer Gesellschaft finden 
können. Bildung ist dafür unverzichtbar.

•	 Wir starten das Schuljahr in der Regel nach den Sommerferien.
•	 Wir unterrichten montags – freitags von 8:45 bis 13:45 Uhr / 15:00 Uhr.

Das Ev. Bildungswerk Dortmund bietet seit vielen Jahren Sprachkurse  
„Deutsch für Migrant*innen“ in verschiedenen Vororten und zentral im Reinoldinum an. 
Dabei steht die Vermittlung und Vertiefung des Alltagsdeutsch im Vordergrund.

Sprachkurse und Integrationskurse finden in Kooperation mit dem Ev. Erwachsenenbildungswerk 
Westfalen und Lippe e. V. und dem Bundesamt für Migration und Flucht (BAMF) statt.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse und für eine Anmeldung an uns. 
Wir beraten Sie gerne und suchen ein für Sie und auf Ihre Bedarfe hin 
passendes Angebot!

Beate Lange 
Dagmar Peréz Pablo
Maren Schnippering
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LEBEN MIT  
KINDERN 

Sie haben Kinder? Vielleicht sind Sie gerade Mutter 
oder Vater geworden? Oder Sie kümmern sich um 
Ihre Enkelkinder oder Tageskinder? 

Das Leben mit Kindern ist eine aufregende und 
spannende Zeit mit vielen Veränderungen und 
immer wieder neuen Herausforderungen. Beson-
ders im Baby- und Kleinkindalter lernt Ihr Kind 
rasant und entwickelt sich so schnell wie in keiner 
späteren Lebensphase.

Die Ev. Familienbildung unterstützt Sie im Familien-
alltag, bei der Förderung Ihres (Enkel-) Kindes 
und bei Erziehungsfragen. Mit unseren vielfältigen 
Angeboten und unseren kompetenten Kursleitungen 
begleiten wir Sie und Ihr Kind vom Säuglings- bis 
zum Grundschulalter.

Wir laden Sie ein, auf den nächsten Seiten unsere 
Kurse und Veranstaltungen aus den Bereichen

•	 Krabbeln, Spielen und Entdecken
•	 Gemeinsam etwas unternehmen
•	 Elternthemen

kennenzulernen.

Auch über die Betreuungsmöglichkeit durch eine 
Kindertagespflegeperson informieren wir Sie.

Ihre Ansprechpartnerinnen: 

Anne Hentrei-Peuschel:
Eltern-Kind-Angebote,
Gemeinsam etwas unternehmen, 
Elternstart NRW
Telefon: 0231 8494 402
E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

Gerda Schulte-Gräve:
Elternthemen, Kooperation mit Familienzentren  
und Kindertageseinrichtungen
Telefon: 0231 8494 405
E-Mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

Nina Birkner:
Elternstart NRW, Eltern-Kind-Gruppen in den 
Gemeinden, Kooperation mit Familienzentren, 
Babysitter-Qualifizierung, Trauergruppen
Telefon: 0231 8494 412
E-Mail: nina.birkner@ekkdo.de

Sabrina Baer, Alexandra Leu, Melanie Naßhan, 
Tina Reddig, Patricia Schneider:
Kindertagespflege
Telefon: 0231 8494 420, -450
E-Mail: kindertagespflege@ekkdo.de

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
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Leben mit Kindern – Gemeinsam etwas unternehmen

Krabbeln, spielen 
und entdecken
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

KRABBELCAFÉ HUCKARDE
Kursnummer: F211-N101
DI 26.01.21 – 29.06.21 (23 Treffen)	
09:45 – 12:00 Uhr 
Achtung: hier kein Besuch einer Hebamme
Ort: Städtisches Begegnungszentrum  
Huckarde, Parsevalstr. 170, 44369 Dort-
mund, hinter der Gesamtschule
Leitung: Kirsten Luicke (staatl. anerkannte 
Erzieherin)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und das Begegnungszentrum Huckarde

ZWERGENCAFÉ ABENTEUERLAND  
FAMILIENINFOPOINT IN HUCKARDE 
Kursnummer: F211-N102
MI 27.01.21 – 30.06.21 (23 Treffen)
08:45 – 11:00 Uhr 
Ort: Kita Abenteuerland, Fuchteystr. 6,  
44369 Dortmund-Huckarde
Leitung: Emine Top (Elternbegleiterin), 
Filiz Kirkbunnar (Hebamme)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und die KiTa Abenteuerland Huckarde
 
ELTERNCAFÉ  
FAMILIENINFOPOINT IN KIRCHLINDE
Kursnummer: F211-N103
MI 27.01.21 – 30.06.21 (23 Treffen)	
08:45 – 11:00 Uhr
Ort: FABIDO Familienzentrum,  
Siepmannstr. 93, 44379 Dortmund
Leitung: Fatima Rihawi
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und FABIDO-Familienzentrum Siep-
mannstraße

MUKI-TREFF  
FAMILIENINFOPOINT IN HOMBRUCH	
Kursnummer: F211-N104
MI 27.01.21 – 30.06.21 (21 Treffen)	
09:15 – 11:30 Uhr
Ort: AWO-Begegnungszentrum Hombruch, 
Tetschener Str. 2-4, 44225 Dortmund
Leitung: Manuela Kola, Wioleta Adamitzki, 
Zuhal Dagdas (exam. Kinderkrankenschwester)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und das AWO-Begegnungszentrum 
Hombruch

ELIAS-KRABBELCAFÉ 
FAMILIENINFOPOINT IN MARTEN	

Kursnummer: F211-N105
DI 26.01.21 – 29.06.21 	
08:45 – 11:00 Uhr (23 Treffen)
Ort: Familienzentrum “Eliaskinder”,  
Lina-Schäfer-Str. 42, 44379 Dortmund
Leitung: Fatima Rihawi, Nadine Rose (Kinder-
krankenschwester)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und das Evangelische Familienzentrum 
Eliaskinder in Marten

Elternstart NRW / Krabbelcafé und Familien-Info-Points 
Elternstart NRW bietet kostenfreie Eltern-Kind-Treffen mit Anregungen für einen lebendigen  
Familienalltag. Das WIE und WAS einer guten Beziehung zu Ihrem Kind steht immer im  
Vordergrund. Einmal im Monat berät eine Familienhebamme zu Fragen rund um die Gesundheit, 
Ernährung und Pflege von Babys und Kleinkindern. Ihr Baby darf immer dabei sein!

Achtung! Zur Zeit begrenzte Teilnehmerzahlen aufgrund von Corona!
Verantwortlich: Nina Birkner, 0231 8494 412, nina.birkner@ekkdo.de
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DELFI® – Spiel, Bewegung 
und Gespräche
Für Eltern mit Babys im 1. Lebensjahr 

Sie als Mutter oder Vater und Ihr Baby 
profitieren in den DELFI ®-Kursen von einem 
attraktiven Angebot: 

•	 Sie erhalten als Eltern viele unterschied-
liche Anregungen, um die Entwicklung 
Ihres Babys spielerisch zu begleiten und 
Ihre gemeinsame Zeit zu genießen.  
Bei der Babymassage können Sie und 
Ihr Kind entspannen. Lieder, Finger- und 
Berührungsspiele sowie der Einsatz von 
interessanten Materialien zum „Begrei-
fen“ und Experimentieren regen das 
Baby an und machen Spaß. 

•	 Ihr Baby genießt es, seine Umgebung 
nackt in einem wohlig warmen Raum zu 
entdecken. Es erhält Zeit für ungestörtes 
Forschen und Spielen in einer kindge-
recht gestalteten Umgebung. Außerdem 
kommt es in Kontakt zu Gleichaltrigen. 

•	 Sie lernen andere Familien kennen und 
erhalten im Austausch mit den anderen 
Teilnehmenden und von der qualifizier-
ten Kursleiterin hilfreiche Informationen 
und Anregungen. Gespräche über z. B. 
Säuglingspflege, Ernährung oder Erzie-
hungsfragen geben Ihnen eine zusätzli-
che Orientierung. 

•	 Sie gewinnen als Eltern Vertrauen in die 
eigenen Fähigkeiten und werden sicherer 
im Umgang mit Ihrem Baby. 
 
 
 

 
 
 
 

INFOS RUND UM DEN KURS:

•	 DELFI ® ist ein Konzept evangelischer 
Familienbildung. Der Begriff DELFI ® 
ist ein registriertes Warenzeichen und 
geschützter Name.

•	 Die DELFI ®-Kurse können über den Zeit-
raum des gesamten ersten Lebensjahres 
des Babys (drei Kursabschnitte) besucht 
werden. Es ist aber auch möglich, an nur 
einzelnen Kursabschnitten teilzunehmen.

•	 Die Babys in einem DELFI ®-Kurs sind 
ungefähr gleich alt.

•	 Der Kurs trifft sich wöchentlich.
•	 Zusätzliche Eltern- oder Familientreffen 

bieten Ihnen die Möglichkeit, in einem 
netten Rahmen aktuelle Themen zu 
besprechen. 

Die Kursleiterinnen haben eine auf diese 
Tätigkeit ausgerichtete Zusatzausbildung 
und in der Regel einen pädagogischen oder 
pflegerischen Grundberuf. Ihre Arbeit wird 
fachlich begleitet und durch Angebote zur 
Weiterbildung unterstützt. 

Teilnehmendenzahl: 6 Erwachsene mit Baby 

Unsere DELFI ®-Kursangebote finden Sie 
auf der nächsten Seite!

Weitere Informationen zu DELFI ® finden Sie im Familienhandbuch des Staatsinstituts für 
Frühpädagogik: www.familienhandbuch.de/familienbildung/programme/delfi 
und unter www.delfi-online.de

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken
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Elternstart NRW – DELFI® 
Spiel, Bewegung und Gespräche

Elternstart NRW ist ein gebührenfreies Angebot 
der Familienbildung für Eltern mit Kindern 
unter einem Jahr. Wie auch in unseren 
DELFI®-Kursen können Sie unter fachlicher 
Anleitung

•	 die feine Körpersprache und die 
Bedürfnisse Ihres Babys entdecken und 
erleben, wie Sie darauf eingehen können 
und Sicherheit gewinnen.

•	 Sie können sich mit anderen Eltern 
austauschen.

•	 Sie bekommen für den Entwicklungs-
stand Ihres Babys geeignete Spiel- und 
Bewegungsanregungen.

•	 Sie erhalten Informationen über Ernäh-
rungs-, Entwicklungs- und Erziehungs-
fragen.

•	 Sie können staunen, wie Ihr Kind Kontakt 
zu Gleichaltrigen aufnimmt und viel Spaß 
hat. 

Teilnehmendenzahl:  
6 Erwachsene mit Baby 

verantwortlich:
Anne Hentrei-Peuschel
0231 8494 402
anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

 
 
 
 
 
 
 

GEBURTSDATEN DER BABYS:
SEPT 2020 – OKT 2020

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-N150	
DO 28.01.21 – 25.02.21 (5 Treffen)	
09:00 – 10:30 Uhr
ohne Gebühr
 

GEBURTSDATEN DER BABYS:
MITTE DEZ 2020 – MITTE FEB 2021  

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-N151
DO 22.04.21 – 27.05.21 (5 Treffen)	
11:00 – 12:30 Uhr

Bitte bringen Sie ein großes Handtuch als 
Unterlage und eine Decke zum Wärmen 
beim Lüften für Ihr Kind mit.

Leitung: Nicola Mörth (Dipl.-Sozialpädagogin /
DELFI®-Kursleiterin)

TIPP!

Das Elternstart NRW-Angebot ist auf wenige 
Treffen begrenzt und macht Lust auf mehr:  
Wir empfehlen Ihnen eine rechtzeitige Anmel-
dung für den entsprechenden weiterführenden 
DELFI®-Kurs.
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PEKiP® 
Prager-Eltern-Kind-Programm
Ein Kursangebot für Mütter / Väter mit 
Babys im ersten Lebensjahr

PEKiP® heißt:

•	 die individuellen Fähigkeiten und Bedürf-
nisse Ihres Kindes wahrzunehmen

•	 Ihrem Baby erste soziale Kontakte zu 
Gleichaltrigen zu ermöglichen

•	 Ihnen Zeit zum Austausch mit anderen 
Eltern und der GruppenleiterIn zu geben 

PEKiP® begleitet Sie und Ihr Baby mit Spiel- 
und Bewegungsanregungen durch das erste 
Lebensjahr. Ihr Baby lernt stetig dazu: Es kann 
seinen Körper immer besser steuern, übt neue 
Laute und beginnt, seine Umwelt zu erkunden.
Sie als Eltern möchten Ihr Kind bei dieser 
Entwicklung begleiten und haben evtl. Fragen.
Im Austausch mit anderen Eltern und der 
Gruppenleiterin lernen Sie von- und miteinan-
der und bekommen Antworten, Anregungen 
und Unterstützung.
 
Die PEKiP®-Gruppe

•	 In der PEKiP®-Gruppe treffen sich Eltern 
mit ihren Babys ab der 4.– 6. Lebenswo-
che. Ein späterer Einstieg ist möglich.

•	 Zu einer Gruppe gehören 8 Erwachsene 
mit ihren gleichaltrigen Babys.

•	 Die Teffen finden einmal pro Woche in 
einem warmen Raum statt (90 Minuten).

•	 In dieser Zeit sind die Babys nackt, damit 
sie sich freier bewegen können.

•	 Eine ausgebildete und zertifizierte 
PEKiP-Gruppenleiterin betreut Sie.

•	 In der werteorientierten Grundhaltung 
der PEKiP®-Gruppenarbeit wird die  
UN-Kinderrechtskonvention geachtet. 
 

Sollten die Kurse wegen  
der Corona-Pandemie nicht als  
Präsenzkurse stattfinden dürfen,  
finden sie online statt.

GEBURTSDATEN DER BABYS:
JUNI – JULI 2020

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
Kursnummer: F211-N205
DI 19.01.21 – 16.03.21 (9 Treffen)	
09:30 – 11:00 Uhr
Gebühr: 66,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N206
DI 13.04.21 – 22.06.21 (11 Treffen)	
09:30 – 11:00 Uhr
(Kurs auch am 25.05., trotz Pfingstferien)
Gebühr: 80,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Kristina Adams 
(Dipl.-Pädagogin, PEKiP®-Kursleitung)

GEBURTSDATEN DER BABYS:
APRIL – MAI 2020

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
Kursnummer: F211-N207
DI 19.01.21 – 16.03.21 (9 Treffen)	
11:30 – 13:00 Uhr
Gebühr: 66,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N208
DI 13.04.21 – 22.06.21 (11 Treffen) 	
11:30 – 13:00 Uhr
(Kurs auch am 25.05., trotz Pfingstferien)	
Gebühr: 80,50 €,  
inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Kristina Adams 
(Dipl.-Pädagogin,  
PEKiP®-Kursleitung)

WICHTIG!
Bitte bringen Sie ein großes Handtuch als 
Unterlage und eine Decke zum Wärmen 
beim Lüften für Ihr Kind mit.
 

GEBURTSDATEN DER BABYS:
SEPTEMBER – OKTOBER 2020

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
 
Kursnummer: F211-N201
DO 04.03.21 – 18.03.21 (3 Treffen)	
09:00 – 10:30 Uhr
Gebühr: 18,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N202
DO 22.04.21 – 24.06.21 (8 Treffen)	
09:00 – 10:30 Uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 56,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

WICHTIG! 
Bitte bringen Sie ein großes Handtuch als 
Unterlage und eine Decke zum Wärmen 
beim Lüften für Ihr Kind mit.

GEBURTSDATEN DER BABYS:
MÄRZ – MAI 2020

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
 
Kursnummer: F211-N203
DO 21.01.21 – 18.03.21 (9 Treffen)	
11:00 – 12:30 Uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 62,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

GEBURTSDATEN DER BABYS:
MITTE DEZ 2020 – MITTE FEB 2021

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
 
Kursnummer: F211-N204
DO 10.06.21 – 24.06.21 (3 Treffen)	
11:00 – 12:30 Uhr
Gebühr: 18,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken
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EVTL 
ONLINE!

DELFI® – Spiel, Bewegung und Gespräche

Leitung aller Kurse: Nicola Mörth 
(Dipl.-Sozialpädagogin / DELFI®-Kursleiterin)
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Krabbel-Treff
für Eltern mit Babys (0 – 1 Jahr)

Das Familienbüro Brackel und die Evangeli-
sche Familienbildung Wickede laden Eltern 
mit kleinen Kindern im Alter von 0 bis 1 Jahr 
wöchentlich zum Krabbel-Treff ein. 
Hier gibt es Gelegenheit, sich zu informieren, 
andere Mütter oder Väter kennen zu lernen 
und im Austausch mit anderen Eltern Fragen 
aus dem Alltag mit dem Baby anzusprechen. 

Die Eltern erhalten durch eine pädagogische 
Fachkraft Tipps zu Spielanregungen, die für 
die Babys gerade richtig sind.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-N217
DO 21.01.21 – 18.03.21 (9 Treffen)	
09:30 – 10:30 Uhr

Kursnummer: F211-N218
DO 15.04.21 – 24.06.21 (9 Treffen)	
09:30 – 10:30 Uhr

Kursnummer: F211-N219
DO 21.01.21 – 18.03.21 (9 Treffen)	
10:45 – 11:45 Uhr

Kursnummer: F211-N220
DO 15.04.21 – 24.06.21 (9 Treffen)	
10:45 – 11:45 Uhr

ohne Gebühr
Leitung: N.N.

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken
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PEKiP®  
Prager-Eltern-Kind-Programm
Ein Kursangebot für Mütter / Väter 
mit Babys im ersten Lebensjahr

Sollten die Kurse aktuell nicht als Präsenz-
kurse stattfinden dürfen, finden sie online statt.

GEBURTSDATEN DER BABYS:
AUGUST – SEPTEMBER 2020

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85
Kursnummer: F211-N209
FR 15.01.21 – 19.03.21 (10 Treffen)	
10:30 – 12:00 Uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 84,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N210
FR 16.04.21 – 25.06.21 (9 Treffen)	
10:30 – 12:00 Uhr
Kein Kurs am 14.05. und 04.06.2021.
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 77,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Rike Tillmann (Sozialarbeiterin B.A, 
PEKiP-Kursleitung)

GEBURTSDATEN DER BABYS:
JUNI – AUGUST 2020

APLERBECKER MARK
Kursnummer: F211-N211
FR 15.01.21 – 19.03.21 (10 Treffen)	
09:00 – 10:30 Uhr
Gebühr: 73,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N212
FR 16.04.21 – 25.06.21 (11 Treffen)	
09:00 – 10:30 Uhr	
Gebühr: 80,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: Ev. Familienzentrum Aplerbecker Mark
Schwerter Str. 284, 44287 Dortmund

Leitung: Lisa Müller (Heilpädagogin, 
Motopädin, PEKiP-Kursleitung)

GEBURTSDATEN DER BABYS:
NOV – DEZ 2020

BAROP
Kursnummer: F211-N213
FR 29.01.21 – 19.03.21 (8 Treffen)	
14:30 – 16:00 Uhr
Gebühr: 58,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N214
FR 16.04.21 – 25.06.21 (11 Treffen)	
14:30 – 16:00 Uhr
Gebühr: 80,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: Ev. Familienzentrum, 
Stockumer Str. 275, 44225 Dortmund

Leitung: Kristina Adams 
(Dipl.-Pädagogin, PEKiP-Kursleitung)

GEBURTSDATEN DER BABYS:
SEPT– OKT 2020

BAROP
Kursnummer: F211-N215
FR 29.01.21 – 19.03.21 (8 Treffen)	
16:30 – 18:00 Uhr
Gebühr: 58,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N216
FR 16.04.21 – 25.06.21 (11 Treffen)	
16:30 – 18:00 Uhr	
Gebühr: 80,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: Ev. Familienzentrum, 
Stockumer Str. 275, 44225 Dortmund

Leitung: Kristina Adams 
(Dipl.-Pädagogin, PEKiP-Kursleitung)

WICHTIG! Bitte bringen Sie ein großes 
und zwei normale Handtücher als 
Unterlage für sich und Ihr Kind und eine 
Decke zum Wärmen beim Lüften mit.EVTL 

ONLINE!

GEBÜHREN-
FREI!
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Eltern-Kind-Gruppen
Ein buntes, abwechslungsreiches Programm und viel Spaß erwartet Sie 
und Ihr ein- bis dreijähriges Kind in einer Eltern-Kind-Gruppe:  

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

GEBURTSDATEN DER KINDER:
MÄRZ –  SEPT  2018

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-N301
MO 25.01.21 – 15.03.21 (7 Treffen)
16:00 – 17:30 Uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 49,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Nicola Mörth 
(Dipl.-Sozialpädagogin / DELFI®-Kursleiterin)

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-N302
MO 12.04.21 – 21.06.21 (10 Treffen)	
16:00 – 17:30 Uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 66,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Nicola Mörth 
(Dipl.-Sozialpädagogin / DELFI®-Kursleiterin)
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Teilnehmendenzahl bei allen Gruppen: 6 Erwachsene mit ihrem Kind.

•	 Sie und Ihr Kind lernen andere Familien 
kennen.

•	 Die Entwicklung Ihres Kindes wird durch 
altersentsprechende Spiel-, Bewegungs-, 
Kreativ- und Musikangebote gefördert.

•	 Themen aus dem Familienalltag können 
Sie in der Gruppe oder mit der fachlich 
ausgebildeten Kursleitung besprechen.

•	 Ihr Kind wird sicherer im Umgang mit 
anderen Kindern und Erwachsenen.

•	 Beim gemeinsamen Spielen und Singen, 
beim Gestalten von Jahreszeitfesten und 
Geburtstagen und durch das Interesse 
aneinander erfahren Sie und Ihr Kind, 
wie viel Spaß das Erlebnis in der Gruppe 
macht. 

•	 Sie werden sicherer und kompetenter  
im Umgang mit Ihrem Kind. 
 
 

INFOS RUND UM DEN KURS: 

•	 Sie können an einer Eltern-Kind-Gruppe 
teilnehmen, in der die Kinder ungefähr 
gleich alt sind oder auch eine altersge-
mischte Gruppe (1 – 3 Jahre) besuchen.

•	 Die Gruppe trifft sich wöchentlich. 
•	 Zusätzliche Elternabende bieten Ihnen 

die Möglichkeit, in einem netten Rahmen 
aktuelle Erziehungsthemen zu bespre-
chen.

•	 Alternativ zu den Eltern können auch 
Tageseltern, Großeltern oder weitere 
Betreuungspersonen mit dem Kind  
an der Gruppe teilnehmen. 

•	 Die Kursleitungen haben in der Regel 
eine pädagogische Ausbildung. Ihre 
Arbeit wird fachlich begleitet und durch 
Angebote zur Weiterbildung unterstützt.

Für Eltern-Kind-Kurse können Leistungen 
aus dem Bildungs- und Teilhabepaket 
beantragt werden. 
Bitte sprechen Sie uns an!

Wenn Sie Fragen oder Anregungen zu 
den fachlich geleiteten Eltern-Kind-Ange-
boten haben, können Sie gerne anrufen 
oder eine E-Mail schicken an  

Anne Hentrei-Peuschel 
Telefon: 0231 8494 402
E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

GEBURTSDATEN DER KINDER:
DEZ 2019 –  MAI 2020
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REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-N303
MO 25.01.21 – 15.03.21 (7 Treffen)	
09:00 – 10:30 Uhr
Kein Kurs am Rosenmontag: 15.02.2021
Gebühr: 49,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen
		
Kursnummer: F211-N304
MO 19.04.21 – 21.06.21 (9 Treffen)	
09:00 – 10:30 Uhr
Kein Kurs am 24.05.2021 (Pfingsten) 
Gebühr: 60,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N305
MO 25.01.21 – 15.03.21 (7 Treffen)	
11:00 – 12:30 Uhr
Kein Kurs am Rosenmontag: 15.02.2021
Gebühr: 49,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen
	
Kursnummer: F211-N306
MO 19.04.21 – 21.06.21 (9 Treffen)
11:00 – 12:30 Uhr
Kein Kurs am 24.05.2021 (Pfingsten) 
Gebühr: 60,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Ivana Friedrich (Kindersport-Trainerin, 
Übungsleiterin C, Aquapädagogin)

BENNINGHOFEN	

Kursnummer: F211-N312
DO 28.01.21 -18.03.21 (8 Treffen)
10:45 - 12:15 Uhr
Gebühr: 54,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N314
DO 15.04.21 -24.06.21 (9 Treffen)
10:45 - 12:15 Uhr
Gebühr: 60,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: Ev. Gemeindehaus,  
Kattenkuhle 19, 44269 Dortmund
Leitung: Ivana Friedrich (Kindersport-Trainerin, 
Übungsleiterin C, Aquapädagogin)

BENNINGHOFEN

Kursnummer: F211-N311	
DO 25.02.21 -18.03.21 (4 Treffen)
14:30 - 16:00 Uhr
Gebühr: 32,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N313
DO 15.04.21 - 24.06.21 (9 Treffen)
14:30 - 16:00 Uhr
Gebühr: 60,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: Ev. Gemeindehaus,  
Kattenkuhle 19, 44269 Dortmund
Leitung: Julia Littwin,  
Eltern-Kind-Gruppenleitung

Zappelzwerge
Für (Groß-) Eltern mit Kindern
geb. August 2019 - Januar 2020

Laufen, springen, krabbeln, kriechen  – 
Bewegung macht allen Kindern Spaß!
Daher bieten wir den Kindern in diesem 
Kurs die Möglichkeit, unterschiedlichste 
Bewegungserfahrungen zu sammeln.
Gemeinsam mit den Eltern oder Großeltern 
können die Kinder ihre motorischen Fähig-
keiten in altersgerechten Spiellandschaften 
erproben und weiterentwickeln.
Außerdem wird gesungen, gebastelt, gespielt 
und viel gelacht.

Teilnehmendenzahl: 
6 Erwachsene mit ihrem Kind

APLERBECKER MARK
Kursnummer: F211-N307
DI 19.01.21 – 16.03.21 (9 Treffen)	
11:00 – 12:30 Uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 60,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N308
DI 13.04.21 – 22.06.21 (10 Treffen)
11:00 – 12:30 Uhr
Kein Treffen am 25.05.21 (Pfingstferien).
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 66,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: Ev. Gemeindezentrum
Aplerbecker-Mark-Straße 3, 
44287 Dortmund

Leitung: Rebekka Böhnke (staatl. anerkannte 
Erzieherin, Zusatzausbildung Bewegungser-
ziehung)

Gartenzwerge
Für (Groß-) Eltern mit Kindern, 
geb. Okt. 2017 - April 2018

"Kreative Zeit im Grünen genießen", das ist 
das Motto der Gartenzwerge.
In geselliger Runde können Kinder mit einem 
(Groß-)Elternteil im neu angelegten Georgs-
garten (ein Gartenprojekt der Ev. Georgsge-
meinde Aplerbeck) die Natur mit allen Sinnen 
erleben. Es soll gebuddelt und gepflanzt 
werden und auch kleine Projekte wie die 
Anfertigung eines Insektenhotels oder einer 
Vogelfutterstation stehen auf dem Programm. 
Gemeinsam erleben wir die Natur, lernen sie 
schätzen und schützen.

APLERBECKER MARK
Kursnummer: F211-N309
MO 19.04.21 – 17.05.21 (5 Treffen)	
15:00 – 16:30 Uhr
Gebühr: 28,50 €,  
inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-N310
MO 31.05.21 – 21.06.21 (4 Treffen)	
15:00 – 16:30 Uhr
Gebühr: 23,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: Georgsgarten, Tunnelweg, 
Treffpunkt: Busschleife an der Aplerbecker 
Mark Straße, Höhe Tunnelweg

Leitung: Rebekka Böhnke (staatl. anerkannte 
Erzieherin, Zusatzausbildung Bewegungser-
ziehung)

Mini-Flitzer
Für Eltern oder Großeltern mit Kindern (8 Monate – 2 Jahre)

Zur gesunden Entwicklung eines Kindes gehört auch ausreichende körperliche Bewegung. 
Kinder wollen krabbeln, klettern, laufen und spielen. Wir bieten Ihrem Kind Motorikförderung 
durch vielfältige Bewegungserfahrungen, die es in abwechslungsreichen Spiellandschafften 
sammeln kann.
Mit Unterstützung der Eltern erproben sich die Kinder in altersentsprechenden Bewegungsspie-
len, die viel Spaß machen. Gemeinsam wollen wir uns auf die spannende Reise des „Größerwer-
dens“ begeben, gemeinsam wachsen und voneinander lernen, Lieder singen, basteln und spie-
len. Sie als Eltern oder Großeltern lernen andere Familien kennen und können sich austauschen.
Auch Tagespflegepersonen können die Kinder gerne begleiten. 

NEU!

Bei allen Kursen jeweils ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
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Angebote für 
ehrenamtlich geleitete 
Eltern-Kind-Gruppen 
Das Evangelische Bildungswerk Dortmund, 
Arbeitsbereich Familienbildung verantwortet 
in Kooperation mit den örtlichen Kirchen-
gemeinden und Ev. Familienzentren im Raum 
Dortmund und Lünen etwa 40 ehrenamtlich 
geleitete Eltern-Kind-Gruppen.

Die Kirchengemeinden bieten diesen Gruppen 
Räume, Kontakte und Vernetzungsmöglichkei-
ten. Die Familienbildung berät Gemeinden und 
Gruppen in allen Fragen der Konzeption und 
Gruppenleitung, ist letztverantwortlich für die 
Planung, Organisation und Durchführung der 
Veranstaltungen und rechnet diese nach dem 
Weiterbildungsgesetz NRW (WbG) ab.
Eltern-Kind-Gruppen dienen dem Austausch 
der Erwachsenen untereinander. Sie fördern 
die Selbst- und Nachbarschaftshilfe und sind 
Orte, an denen Eltern und kleine Kinder sich 
begegnen.

Seit 2009 werden die ehrenamtlich geführten  
Eltern- Kind-Gruppen in den Gemeinden 
verstärkt qualifiziert und finanziell mit 200 € 
pro Halbjahr gefördert.

Voraussetzung:

•	 Teilnahme an einer Fortbildungsveran-
staltung aus dem Qualifizierungsangebot

•	 Unterschriftenliste mit mindestens 6 
erwachsenen Teilnehmenden

•	 Befragung der Teilnehmenden mithilfe 
eines Fragebogens einmal im Jahr im 
Rahmen des Qualitätsmanagements

Wir sind für Sie da, wenn Sie
•	 überlegen, in Ihrer Gemeinde eine 

Eltern-Kind-Gruppe neu einzurichten
•	 Fragen zum Ablauf eines Gruppentref-

fens haben
•	 auf der Suche nach neuen Ideen und 

Anregungen sind
•	 nicht wissen, wie Sie z. B. auf Beißen, 

Kratzen und Hauen reagieren sollen
•	 eine fachliche Beratung und Begleitung 

suchen.

Nina Birkner
Telefon: 0231 8494 412
E-Mail: nina.birkner@ekkdo.de

WIR 
BERATEN 

SIE GERNE!
EINFACH ANRUFEN 

UND TERMIN
VEREIN-
BAREN!

Sie suchen eine Tagesmutter 
oder einen Tagesvater?
Unsere Kinderbetreuung gestaltet sich 
familiennah, vertrauensvoll und pädagogisch 
qualifiziert!

Ganz auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten, 
helfen wir Ihnen, eine von uns ausgebildete 
und überprüfte Tagesmutter oder einen 
Tagesvater zu finden. Die Betreuung kann im 
Haushalt der Tagespflegeperson, im elterli-
chen Haushalt oder in anderen geeigneten 
Räumen stattfinden.

Wir begleiten, beraten und unterstützen Ihre 
Familie während des gesamten Betreuungs-
verhältnisses.

RAUM FÜR ENTFALTUNG 

Eine optimale Betreuungsqualität bewahren 
wir, indem wir die Tagesmütter und -väter eng 
begleiten und regelmäßig fortbilden. 
Durch die individuelle Betreuung entsteht 
eine enge Bindung zwischen Tagespflege-
person und Betreuungskind. Damit wird die 
für die Entwicklung notwendige Stabilität und 
Sicherheit gegeben, mit der Kinder die Welt 
entdecken können.

WIR SUCHEN
ENGAGIERTE

TAGESMÜTTER
UND -VÄTER 

BEI FRAGEN 
RUND UM DIE 

KINDERTAGESPFLEGE 
RUFEN SIE AN UNTER:
0231 / 8494 400 ODER 

0231 / 8494 420
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SCHÜREN
Schürener Str. 24b
Mi 9.30 Uhr – 11.30 Uhr

ST. REINOLDI APOSTEL (WAMBEL) 
Eichendorffstraße 31
Mo 9:00 – 11:15 Uhr
Mi 9:00 – 10:30 Uhr

ST. REINOLDI APOSTEL (KÖRNE) 
Hallesche Straße 118
Mi	 09:30 – 11:45 Uhr

ST. REINOLDI HELIAND  
(DORTMUND-OST) 
Westfalendamm 190
Di	 09:30 – 11:45 Uhr
Do	 09:30 – 11:45 Uhr

REINOLDINUM (INNENSTADT) 
Schwanenwall 34
Di	 16:00 – 17:30 Uhr

WICKEDE 
Meylantstraße 85
Mo	09:30 – 11:00 Uhr

JOHANNESGEMEINDE
Wilhelm-Löbbe-Allee 37
Di	 15:30 – 17:00 Uhr
Do	 10:00 – 11:30 Uhr

LÜNEN-HORSTMAR 
Preußenstraße 170
Di	 10:00 – 12:00 Uhr 
Mi	 10:00 – 12:00 Uhr 
Do	 09:30 – 11:00 Uhr
Fr	 09:30 – 11:30 Uhr

LÜNEN-SÜD UND GAHMEN 
Jägerstraße 57
Mo	09:30 – 11:30 Uhr 
Mo	15:00 – 17:30 Uhr
Di	 09:30 – 11:30 Uhr
Mi	 09:30 – 11:30 Uhr
Do	 09:30 – 11:30 Uhr
Fr	 09:30 – 11:30 Uhr
Fr	 15:00 – 17:30 Uhr

Bitte beachten: 
Gruppen ändern sich, daher sind diese 
Angaben ohne Gewähr!

Bitte informieren Sie sich in Ihren  
Gemeindebüros oder erfragen bei uns,  
ob es aktuell in Ihrer Nähe ein solches 
Angebot gibt

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken
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Leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

ASSELN
Asselner Hellweg 161
Mo 	09:30 – 11:45 Uhr
Di 	 09:30 – 11:45 Uhr 
 
BERGHOFEN-SYBURG  
AUF DEM HÖCHSTEN 
Grenzweg 67
Do 	09:30 – 11:45 Uhr

BRACKEL 
Flughafenstraße 7– 9
Mo 	09:30 – 12:00 Uhr
Di 	 09:30 – 12:00 Uhr
Mi 	 09:30 – 12:00 Uhr
Do 	09:30 – 12:00 Uhr
Fr 	 09:30 – 12:00 Uhr

BRECHTEN 
Widumer Straße 33
Di	 15:30 – 17:00 Uhr
Mi	 09:30 – 11:00 Uhr
Do 	10:00 – 12:00 Uhr
Fr	 15:00 – 16:30 Uhr

DORTMUND-SÜDWEST (BAROP) 
Stockumer Straße 275
Mo	09:00 – 12:00 Uhr.
Di	 09:00 – 12:00 Uhr
Mi	 09:30 – 12:00 Uhr

GEORGSGEMEINDE (APLERBECK) 
Aplerbecker Mark Str. 3
Do	 09:30 – 12:00 Uhr, Krabbelcafé

MIRIAM-GEMEINDE  
(KIRCHLINDE-RAHM) 
Rahmer Straße 383
Di	 09:30 – 11:15 Uhr
Mi	 09:30 – 11:15 Uhr
Do	 09:30 – 11:15 Uhr

NOAHGEMEINDE (MENGEDE) 
Wiedenhof 2a
Di	 12:30 – 14:00 Uhr
Di	 14:00 – 15:00 Uhr

NOAHGEMEINDE (NETTE) 
Joachim-Neander-Straße 3
Di	 09:30 – 11:45 Uhr

NOAHGEMEINDE  
(OESTRICH / WESTERFILDE) 
Castroper Straße 124
Di	 09:00 – 11:15 Uhr
Do	 09:00 – 11:15 Uhr

PAUL-GERHARDT-GEMEINDE 
Markgrafenstraße 123
Mo	09:30 – 10:30 Uhr
Fr	 15:30 – 17:00 Uhr

SCHARNHORST (AUFERSTEHUNG) 
Friedrich Hölscher Str. 393
Mo	10:00 – 11:30 Uhr

BITTE 
MELDEN SIE 

SICH ÜBER DAS 
JEWEILIGE 

GEMEINDEBÜRO 
AN!

In folgenden ev. Kirchengemeinden in Dortmund und Lünen treffen sich 

Ehrenamtlich geleitete Eltern-Kind-Gruppen

Dortmund Lünen

Aufgrund der Coronapandemie 
finden zur Zeit nur sehr eingeschränkt Eltern-Kind-Gruppen 
in den Kirchengemeinden statt. 
Bitte informieren Sie sich diesbezüglich in den Gemeindebüros.
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Gemeinsam 
etwas unternehmen

Interkultureller Müttertreff 
mit Kleinkindern
In Kooperation mit der Dortmunder Diakonie 
ist ein Treff für Mütter mit ihren Kleinkindern 
entstanden. Jeden Freitag kommen Frauen 
unterschiedlicher Herkunft mit Einwan-
derungs- und Fluchtgeschichte zu einem 
gemeinsamen Frühstück zusammen, lernen 
sich besser kennen, tauschen sich aus und 
ermöglichen ihren Kindern die Begegnung im 
gemeinsamen Spiel. 
Die Treffen werden pädagogisch von einer 
Gruppenleitung begleitet, es können Fragen 
und Wünsche angesprochen und auf Hilfen 
aufmerksam gemacht werden.

Achtung! 
Aufgrund der Corona-Schutzbestimmungen 
gegenwärtig geringere Teilnahmeanzahl!

Anfragen bitte an: 
Gerda Schulte-Gräve
Telefon: 0231 8494 405
E-Mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

INNENSTADT-NORD	
Kursnummer: F211-O201
FR 08.01.21 – 26.03.21 (12 Treffen)	
10:00 – 12:15 Uhr
ohne Gebühr

Kursnummer: F211-O202
FR 09.04.21 – 30.07.21 (17 Treffen)
10:00 – 12:15 Uhr
ohne Gebühr

Ort: 
Braunschweiger Str. 20, 44145 Dortmund

Leitung: 
Norelia Gabriela Croitoru (BA Soziologie, 
Lehramt Erziehungswissenschaft)

GEBÜHREN-
FREI!
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Spiel, Spaß und
Entspannung im Wasser
In diesen Kursen wird die Freude an der Be-
wegung im Wasser geweckt. Sie und Ihr Kind 
können sich im warmen Wasserbecken 
zu Singspielen bewegen und mit Spielzeug 
und anderen Hilfsmitteln experimentieren. 

Sie lernen unterschiedliche Haltegriffe 
kennen, um dem Baby oder Kleinkind die 
größtmögliche Bewegungsfreiheit zu bieten.  
So kann spielerisch und mit viel Spaß das 
Element Wasser erobert werden. 
 
Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob das  
"Babyschwimmen" für Ihr Kind geeignet ist, 
dann sprechen Sie bitte mit Ihrem Kinderarzt/
Ihrer Kinderärztin.  
Das sollten Sie insbesondere tun, wenn Vor-
erkrankungen oder Organschäden vorliegen. 

Die Kosten für die Benutzung des Schwimm-
bads sind in der Gebühr enthalten.

Ort:  
Wohnstift Augustinum
Bad im Augustinum
Kirchhörder Str. 101 
44229 Dortmund

Leitung: 
Wibke Lowack 
(Kursleiterin für Babyschwimmen) 

Achtung! Aufgrund der Corona-Schutzbestim-
mungen im Bad wurde die Teilnehmerzahl auf 
max. 6 Elternteile mit Kind begrenzt. Deshalb 
wird die Gruppe geteilt und das Schwimmen 
findet im 14-tägigen Rhythmus statt.

GEBURTSDATEN DER KINDER:
JANUAR – APRIL 2019

Gruppe A

Kursnummer: F211-O101
MO 25.01.21 – 15.03.21 (4 Treffen)	
09:00 – 09:45 Uhr
Termine: 25.01, 08.02., 01.03. + 15.03.21
Gebühr: 42,80 €, inkl. Corona-Aufwendungen 

Kursnummer: F211-O103
MO 19.04.21 – 21.06.21 (5 Treffen)	
09:00 – 09:45 Uhr
Termine: 19.04, 03.05., 17.05., 07.06., 21.06.
Gebühr: 53,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Gruppe B

Kursnummer: F211-O102
MO 18.01.21 – 08.03.21 (4 Treffen)	
09:00 – 09:45 Uhr
Termine: 18.01., 01.02., 22.02. + 08.03.21
Gebühr: 42,80 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-O104
MO 12.04.21 – 14.06.21 (5 Treffen)	
09:00 – 09:45 Uhr
Termine: 12.04., 26.04., 10.05., 31.05., 14.06.
Gebühr: 53,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

GEBURTSDATEN DER KINDER:
JULI  – SEPT 2019

(Keine Geteilte Gruppe)

Kursnummer: F211-O105
MO 18.01.21 – 15.03.21 (8 Treffen)	
09:45 – 10:30 Uhr
Gebühr: 86,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-O106
MO 12.04.21 – 21.06.21 (10 Treffen)	
09:45 – 10:30 Uhr
Gebühr: 107,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Vielleicht auch für Sie interessant: 

Erlebnis Wasser 
– für Väter und ihre Kleinkinder
Infos auf Seite 58

GEBURTSDATEN DER KINDER:
AUGUST 2017  – AUGUST 2018

Gruppe A

Kursnummer: F211-O501
SA 23.01.21 – 20.03.21 (5 Treffen)
09:00 – 09:45 Uhr
Termine: 23.01., 06.02., 20.02., 06.03., 20.03.
Gebühr: 53,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-O502
SA 24.04.21 – 26.06.21 (5 Treffen)	
09:00 – 09:45 Uhr
Termine: 21.04., 15.05., 29.05., 12.06., 26.06.
Gebühr: 53,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Wibke Lowack 
(Kursleiterin für Babyschwimmen)

GEBURTSDATEN DER KINDER:
MÄRZ 2017  – SEPTEMBER 2018

Gruppe B

Kursnummer: F211-O503
SA 16.01.21 – 13.03.21 (5 Treffen)	
09:00 – 09:45 Uhr
Termine: 16.01., 30.01., 13.02., 27.02., 13.03.
Gebühr: 53,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-O504
SA 17.04.21 – 19.06.21 (5 Treffen)	
09:00 – 09:45 Uhr
Termine: 17.4., 08.05., 22.05., 05.06., 19.06.21
Gebühr: 53,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Wibke Lowack 
(Kursleiterin für Babyschwimmen)

Erlebnis Wasser für Väter 
mit ihren Kleinkindern 

Ort:  
Wohnstift Augustinum
Bad im Augustinum
Kirchhörder Str. 101 
44229 Dortmund

Achtung! Aufgrund der Corona-Schutzbestim-
mungen im Bad wurde die Teilnehmerzahl auf 
max. 6 Elternteile mit Kind begrenzt. Deshalb 
wird die Gruppe geteilt und das Schwimmen 
findet im 14-tägigen Rhythmus statt.

Fo
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Waldwichtel 
Für Kinder von 1,5 bis 3 Jahren  
mit einem (Groß-) Elternteil

Die Waldwichtel treffen sich wöchentlich mit 
Edda, dem Eichhörnchen. Gemeinsam folgen 
wir den Spuren in den Zauberwald und setzen 
das Wichtellager in Stand. 
Im Frühling genießen wir den Wald mit allen 
Sinnen, balancieren über Zauberbrücken, 
bestaunen kleine und große Waldbewohner 
wie auch junge Bäume und die ersten Blüten, 
matschen in der Erde und lassen uns von den 
spontanen Ideen der Kleinen überraschen. 
Bei unserem gemeinsamen Picknick stärken 
wir uns. 
Feste Rituale und wiederkehrende Elemente 
schaffen eine vertrauensvolle Atmosphäre und 
lassen viel Raum zur individuellen Natur- und 
Selbsterfahrung. Für Kinder wie für (Groß-) 
Eltern ist der regelmäßige Waldvormittag ein 
schönes Gemeinschaftserlebnis, das durch 
viele kleine Anregungen zur Begegnung der 
Allerkleinsten mit der stadtnahen Natur päda-
gogisch abgerundet wird

Verantwortlich: 
Anne Hentrei-Peuschel, 0231 8494 402 
anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

In Kooperation mit
QuerWaldEin e. V. 
Dortmund

BRÜNNINGHAUSEN / BOLMKE	
Kursnummer: F211-O203
MI 14.04.21 – 12.05.21 (5 Treffen)
10:00 – 11:30 Uhr
Gebühr: 56,00 €*

Kursnummer: F211-O204
MI 26.05.21 – 23.06.21 (5 Treffen)	
10:00 – 11:30 Uhr
Gebühr: 56,00 €*

*Die Gebühr gilt für ein Kind 
und eine erwachsene Begleitperson.

Ort: Bolmke
Der Treffpunkt wird nach Anmeldung 
bekannt gegeben.

Bitte beachten Sie: 
die Gruppen enden je nach Programm und  
Wetter zwischen 11:30 und 12:00 Uhr.
Kinderwagen sind im Wald nicht möglich.

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und  
Verpflegung für zwischendurch.

Leitung: Eduard Siebert, 
QuerWaldEin e.V. Dortmund*Gebührenermäßigungen sind möglich 

– sprechen Sie uns gerne an! 

Wir reisen um die Welt 
Bewegung und Entspannung für Kinder  
(4 – 7 Jahre) mit einem (Groß-) Elternteil

Mit einer erlebnisreichen (Fantasie-) Reise 
um die Welt wollen wir gemeinsam dem Alltag 
entfliehen. Wir fliegen z. B. nach New York, 
besuchen Indianer oder schwimmen im Meer.
Raum- und Körpererfahrungsspiele sowie 
Entspannungs- und Massageübungen sollen 
uns dabei helfen, zur Ruhe zu kommen und 
ein paar schöne Stunden miteinander zu 
verbringen. 
Die eine oder andere Übung lässt sich sicher 
auch später im Alltag umsetzten.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-O301
SA 27.02.21, 11:00 – 13:15 Uhr
Gebühr: 10,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Sabrina Fortmeyer (staatl. anerkannte 
Erzieherin, Bewegungspädagogin, Yoga-
Übungsleiterin, Klangpraktikerin)
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Schnell und gesund kochen für 
Kinder: Online-Ernährungskurs 
In diesem kompakten Online-Ernährungs-
workshop erfahren Sie als Eltern Wichtiges 
über eine gesunde und leckere Familienernäh-
rung. Sie erhalten Anregungen, die Sie auch 
in einem gefüllten Alltag mit wenig Zeit schnell 
und leicht umsetzen können.

Nach einem Vortrag haben Sie ausführlich 
Gelegenheit, in einer Gesprächsrunde Ihre 
Fragen beantwortet zu bekommen. Außer-
dem bekommen Sie Tipps und Anregungen, 
wie Sie Ihre Kinder für gesundes Essen und 
Trinken begeistern können.

Nach dem Workshop werden Ihnen leckere 
Rezepte zum Ausprobieren zugeschickt.

ZOOM ist ein einfach zu nutzender Videokon-
ferenzdienst. Sie können mit Ihrem Smartpho-
ne, dem Tablett oder dem PC von zu Hause 
am Kurs teilnehmen.

Sie erhalten nach Anmeldung einen Link 
und eine kleine Anleitung von uns, so dass 
Sie leicht in unseren virtuellen Zoom-Raum 
kommen.

ONLINE ÜBER "EASYMEET24 / ZOOM"

Kursnummer: F211-P102
FR 26.02.21, 09:30 – 11:00 Uhr
Gebühr: 10,00 €*

Ort: virtueller Veranstaltungsraum 
über "easymeet24/Zoom"

Leitung: 
Stephanie Siegert (Dipl.-Ökotrophologin)

Anmeldung: 
nur über die IKK classic

Burgwall 20, 44135 Dortmund
0231 57583-31014
kathrin.paris-wohlgemuth@ikk-classic.de

Sie erhalten eine Rechnung  
von der IKK classic.

*für Versicherte der IKK classic  
ist die Teilnahme kostenfrei.

In Kooperation mit der IKK classic.

Elternthemen

Weitere Elternthemen finden Sie unter 
“Fortbildungen und Qualifizierung”. 
Sofern noch Plätze frei sind, können Sie gerne daran teilnehmen.

Weitere Kurse sind möglich in Kooperation mit verschiedenen Kirchengemeinden, 
Familienzentren / Kindertageseinrichtungen. Wenn auch Sie Interesse an einer Kooperation 
haben, erhalten Sie gerne weitere Informationen bei Gerda Schulte-Gräve:
Tel.: 0231 8494 405, E-Mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de 

Aktuelle Veranstaltungen finden Sie auch auf: www.familienbildung-do.de

Fordern 
Sie auch unseren 
Flyer über weitere 

Angebote in
Familienzentren

an!

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Elternthemen
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Die folgenden Veranstaltungen finden in Kooperation 
mit Familienzentren und mit Kindertageseinrichtungen statt!

63

Film: 
“Wege aus der Brüllfalle“  
Ein Film von Wilfried Brüning 
In der Erziehung ist Respekt und Gewaltlosig-
keit oberstes Gebot. Eltern müssen sich aller-
dings auch durchsetzen. Daraus entstehen 
viele Konfliktsituationen zwischen Ihnen als 
Eltern und Ihren Kindern, die nicht selten in 
Brüllerei und Androhung von Strafen enden. 

Der Film „Wege aus der Brüllfalle“ von Wilfried 
Brüning zeigt Alltagssituationen ungefiltert 
und erleichtert den Einstieg in einen offenen 
Austausch über schwierige Erziehungssituati-
onen, zu dem diese Veranstaltung nach dem 
gemeinsamen Ansehen des Filmes einlädt.

Ihre Anmeldung zu diesen Kooperations-
veranstaltungen richten Sie bitte an die 
jeweilige Einrichtung.

EVING (EfA)

Kursnummer: F211-P101
Termin bitte im Familienzentrum erfragen.
Gebühr: 7,75 € 
Dieser Film ergänzt den vorher stattgefundenen 
EFFEKT-Kurs für die Bewohnerinnen und 
Bewohner der EfA.

Ort: Einrichtung für Alleinerziehende (EfA), 
Evinger Parkweg 11, 44339 Dortmund

WICKEDE / EV. FAMILIENZENTRUM

Kursnummer: F211-P205	
DO 06.05.21, 17:00 – 19:15 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: Begegnungszentrum (BGZ), 
Wickeder Hellweg 82-84, 44319 Dortmund 

BRECHTEN (KITA)

Kursnummer: F211-P301
DO 29.04.21, 19:00 – 21:15 Uhr
Gebühr: 7,75 €, inkl. Corona-Aufwendungen
(Gebühr übernimmt die Kita)

Ort: Ev. Kita Brechtener Heide
Wittich Straße 186, 44339 Dortmund

Gebührenfrei, weil diese Angebote über 
die NRW-Förderung der Familienzentren
finanziert werden.

Vielfalt in Familienzentren
Verantwortlich:

Gerda Schulte-Gräve
Telefon: 0231 8494 405
E-Mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de
 

Evangelisches Bildungswerk Dortmund - Familienbildung - Schwanenwall 34, 44135 Dortmund

www.familienbildung-do.de - www.ev-kirche-dortmund.de

1810 - 017

Zertifiziert

durch

Entspannung

Treffen für Eltern 
mit kleinen Kindern

Gesundheit 
und Ernährung

Alles rund um 
Kindererziehung

Religionspädagogische 
Themen

Spiel und 
Bewegung

Rückkehr 
in den BerufEvAnGEliSchE

FAmiliEnBilDunG 
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Treffpunkt für junge 
Mütter und Väter
Bei einem gemeinsamen Frühstück werden 
Erfahrungen ausgetauscht und auf Hilfen 
aufmerksam gemacht. Es soll Raum für per-
sönliche Wünsche und Fragen sein und jede 
junge Familie mit ihren Kompetenzen gestärkt 
werden.
Es wird über Entwicklungsschritte und 
Erziehung informiert. Themen wie gesunde 
Ernährung, gesunde Kleidung, Arztbesuche, 
Impfung und Vorsorge gehören ebenfalls zum 
Inhalt der Gespräche. Das Auskommen mit 
dem Einkommen haben wir dabei stets im 
Blick.

FREITAGS VON 9:30 – 11:45 UHR
WICKEDE / MEYLANTSTRASSE
Kursnummer: F211-P210
FR 22.01.21 – 05.02.21 (3 Treffen)
09:30 – 11:45 Uhr
Termine: 22.01., 29.01., 05.02.2021

Kursnummer: F211-P211
FR 12.02.21 – 26.02.21 (3 Treffen)
09:30 – 11:45 Uhr
Termine: 12.02., 19.02., 26.02.2021

Kursnummer: F211-P212
FR 05.03.21 – 19.03.21 (3 Treffen)	
09:30 - 11:45 Uhr
Termine: 05.03., 12.03., 19.03.2021

Kursnummer: F211-P213
FR 16.04.21 – 30.04.21 (3 Treffen)	
09:30 – 11:45 Uhr
Termine: 16.04., 23.04., 30.04.2021

Kursnummer: F211-P214
FR 07.05.21 – 21.05.21 (3 Treffen)	
09:30 – 11:45 Uhr
Termine: 07.05., 14.05., 21.05.2021

Kursnummer: F211-P215	
FR 28.05.21 – 11.06.21 (3 Treffen)	
09:30 – 11:45 Uhr
Termine: 28.05., 04.06., 11.06.2021

Kursnummer: F211-P216
FR 18.06.21 – 25.06.21 (2 Treffen)
09:30 – 11:45 Uhr
Termine: 18.06., 25.06.2021

Leitung: 
Tatjana Jordan (Referentin für Frauenfragen),
Almut Löding

Teilnehmendenzahl: 6 Personen mit Kindern

 1,50 € 
pro Treffen

für Lebensmittel

GEBÜHREN-
FREI!

Fit für´s Leben 
– k(l)eine Angst vor Atempausen?!
Kinder und Eltern sind einem hohem Stressle-
vel ausgesetzt. Wie können wir als Eltern uns 
und unsere Kinder so stärken, dass wir den 
Alltagsanforderungen gerecht werden ohne 
aus der Balance zu fallen? Im gemeinsamen 
Dialog finden wir Strategien für unseren Alltag.

HÖRDE (FAMILIENZENTRUM)	

Kursnummer: F211-P201
MO 25.01.21, 14:30 – 16:45 Uhr
ohne Gebühr* 

Ort: Ev. Familienzentrum "Zum guten 
Hirten", Nortkirchenstr. 5a, 44263 Dortmund

Referentin: 
Ulrike Laengner (Dipl.-Sozialpädagogin)

Ihre Anmeldung zu diesen Kooperations-
veranstaltungen richten Sie bitte an die 
jeweilige Einrichtung.

Fit für die Schule
Der Wechsel vom Kindergarten in die Schule 
ist eine Herausforderung, der sich Kinder und 
ihre Eltern stellen müssen. Wie können Sie 
sich als Eltern und Ihre Kinder "entspannt" und 
mit Vorfreude darauf vorbereiten?

Gemeinsam wollen wir an diesem Nachmittag 
überlegen, wie Sie Ihre Kinder stärken, befähi-
gen und schützen können. Fragen, Erfahrun-
gen und Wünsche teilen wir im Dialog, lernen 
und profitieren voneinander und damit auch 
Ihre Kinder.

KIRCHLINDE (KITA)
	
Kursnummer: F211-P202
DI 02.02.21, 14:30 – 16:45 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: FABIDO 
Tageseinrichtung für Kinder  –  Osulfweg
Osulfweg 44a, 44379 Dortmund

INNENSTADT-NORD  
(FAMILIENZENTRUM)	

Kursnummer: F211-P207
DI 02.03.21, 14:30 – 16:45 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: Ev. Familienzentrum Roland, 
Rolandstraße 11, 44145 Dortmund

Referentin: 
Ulrike Laengner (Dipl.-Sozialpädagogin)

Ihre Anmeldung zu diesen Kooperations-
veranstaltungen richten Sie bitte an die 
jeweilige Einrichtung.

FÜR
KINDER-

BETREUUNG
IST GE-
SORGT!

Gebührenfrei, weil diese Angebote über 
die NRW-Förderung der Familienzentren
finanziert werden.
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Deutsch im Alltag
Deutschkurs für Frauen

Sie leben schon länger in Deutschland?
Sie möchten die deutsche Sprache weiterhin 
üben?

Wir beschäftigen uns mit Themen aus dem 
Alltag wie z.B. Familie, Kindergarten, Schule, 
Einkauf. Sie lernen andere Frauen kennen, 
können Kontakte knüpfen und erhalten 
Informationen über den Stadtbezirk.
Besondere Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich, die Inhalte des Kurses werden mit Ihnen 
abgestimmt. Sie bestimmen das Lerntempo!

Ein Einstieg nach Beginn des Kurses 
ist immer möglich!
Eine Kinderbetreuung wird angeboten.

KIRCHLINDE (MONTAGS)

Kursnummer: F211-P203
MO 01.03.21 – 17.05.21 (10 Treffen)
09:00 – 10:30 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: FABIDO  
Tageseinrichtung für Kinder - Osulfweg
Osulfweg 44a, 44379 Dortmund 

KIRCHLINDE (DONNERSTAGS) 

Kursnummer: F211-P204
DO 04.03.21 – 27.05.21 (10 Treffen)	
11:00 – 12:30 Uhr
ohne Gebühr*
	
Ort: FABIDO Familienzentrum, 
Siepmannstr. 93, 44379 Dortmund

Leitung jeweils: Berivan Chonki
Kinderbetreuung: Fatima Rihawi

Fit für´s Leben
 – k(l)eine Angst vor Atempausen?!
Kinder und Eltern sind einem hohem Stressle-
vel ausgesetzt. Wie können wir als Eltern uns 
und unsere Kinder so stärken, dass wir den 
Alltagsanforderungen gerecht werden ohne 
aus der Balance zu fallen? Im gemeinsamen 
Dialog finden wir Strategien für unseren Alltag.

APLERBECKER MARK 
(FAMILIENZENTRUM)

Kursnummer: F201-P214
MI 19.02.2020, 19:30 – 21:45 Uhr
ohne Gebühr*

Ort:  Ev. Familienzentrum, 
Schwerter Str. 284, 44287 Dortmund

MARTEN (FAMILIENZENTRUM)
	
Kursnummer: F211-P218
Termin stand bei Redaktionsschluss noch 
nicht fest. Bitte nachfragen.	
16:00 – 18:15 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: 
Ev. Familienzentrum Eliaskinder Immanuel
Haumannstr. 5, 44379 Dortmund

Leitung: 
Ulrike Laengner (Dipl.-Sozialpädagogin)

Ihre Anmeldung zu diesen Kooperations-
veranstaltungen richten Sie bitte an die 
jeweilige Einrichtung.
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Jetzt ist aber Schluss!! 
– Sonst...? Ja was sonst?
Über Grenzen setzen in der der Erziehung
Einladung zu einem Austausch über Grenzen 
setzen in der Erziehung bei Kindergarten- und 
Grundschulkindern.
Warum ist Grenzen setzen in der Erziehung 
wichtig?
Grenzen setzen heißt nicht bestrafen, sondern 
Regeln einhalten und störendes Verhalten 
verstehen. Aber wie geht das?
Wir laden Sie ein, sich mit dem Thema ausei-
nanderzusetzen, wollen Denkanstöße geben 
und die Möglichkeiten des gegenseitigen 
Austausches anbieten.

MENGEDE (FAMILIENZENTRUM)	

Kursnummer: F211-P206
MO 19.04.21, 14:30 – 16:45 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: Ev. Familienzentrum "Emscherwichtel"
Wiedenhof 2a, 44359 Dortmund

Referentin: 
Gerda Schulte-Gräve (Dipl.-Sozialpädagogin)

Eltern 
stärken
Eltern und Erziehende müssen gegenwärtig 
enorme Herausforderungen meistern...
Auf welche Kompetenzen und Fähigkeiten 
können wir bauen, wie kann ich ich mich 
zwischen Anspannung und Entspannung 
bewegen?
Kann ich das Scheitern, was einfach dazu 
gehört auch als Chance verstehen? 
Wie teile ich meine kostbare Zeit ein, um der 
Überforderung vorzubeugen? 
Das sind einige Ansätze und Fragen, die 
uns an diesen Seminartagen beschäftigen 
werden. Wir wollen uns im Dialog mit unseren 
Schwächen und Stärken auseinandersetzen 
und Beides mit Wohlwollen betrachten.

INNENSTADT-NORD 
(FAMILIENZENTRUM)
	
Kursnummer: F211-P208
DI 23.02.21 – 13.04.21 (2 Treffen)
14:00 – 16:15 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: Ev. Familienzentrum Roland, 
Rolandstraße 11, 44145 Dortmund

Leitung: 
Ulrike Laengner (Dipl.-Sozialpädagogin)

Ihre Anmeldung zu diesen Kooperations-
veranstaltungen richten Sie bitte an die 
jeweilige Einrichtung.

Gebührenfrei, weil diese Angebote über 
die NRW-Förderung der Familienzentren
finanziert werden.



Wenn kleine Kinder plötzlich 
aus der Spur geraten...
Kinder senden Botschaften und Signale durch 
ihr Verhalten. Was aber, wenn dieses Verhal-
ten für uns anstrengend oder gar auffällig ist. 
Häufi g fragen wir uns, wie wir in der jeweiligen 
Situation angemessen darauf reagieren kön-
nen. Was ist mit unseren Erziehungsidealen 
und Erziehungszielen?  
Anhand von praktischen Beispielen nähern 
wir uns im gemeinsamen Dialog unterschiedli-
chen, möglichen Handlungsstrategien.

MENGEDE (FAMILIENZENTRUM)

Kursnummer: F211-P209
MO 17.05.21, 14:30 – 16:45 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: Ev. Familienzentrum "Emscherwichtel"
Wiedenhof 2a, 44359 Dortmund

Leitung: 
Ulrike Laengner (Dipl.-Sozialpädagogin)

Ihre Anmeldung zu diesen Kooperations-
veranstaltungen richten Sie bitte an die 
jeweilige Einrichtung.

Gesunde Ernährung 
–  was heißt das?
Kinder essen häufi g sehr viel Süßes und es 
schmeckt ihnen einfach gut. Was aber sind die 
Auswirkungen von viel Zucker für den kindli-
chen Körper, wo ist überall Zucker enthalten 
und wann wird Zuckerkonsum bedenklich bis 
gesundheitsschädlich? 
An diesem Nachmittag erfahren Sie als Eltern, 
wie eine gesunde Kinderernährung nach den 
Empfehlungen des Institutes für Kinderernäh-
rung aussehen kann und welche schmackhaf-
ten Alternativen zu zuckerhaltigen Leckereien 
Sie ihren Kindern anbieten können.

INNENSTADT-WEST 
(FAMILIENZENTRUM)

Kursnummer: F211-P217
Di 11.05.2021, 15:00 – 17:15 Uhr
ohne Gebühr*

Ort: Ev. Familienzentrum Kinder unterm U, 
Rheinische Straße 66,44137 Dortmund

Leitung: 
Stephanie Siegert (Dipl.-Ökotrophologin)
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Babys tragen – aber wie?
Werdende und gewordene Eltern erfahren bei 
dieser Veranstaltung allerlei Wissenswertes 
rund um das Thema Tragen. Welche Vor- oder 
Nachteile hat es, sein Baby zu tragen? 
Welche Tragehilfen gibt es?
Nach einem Überblick über das Tragen mit 
Tragehilfe bzw. Tragetuch werden verschiede-
ne Tragevarianten vorgestellt. 
Anja Gimbel (Trageberaterin) zeigt, wie die 
Tragehilfen korrekt angelegt werden und stellt 
einfache Bindetechniken vor. 
Danach können einige der gängigen Trage-
hilfen und -Tücher selbst ausprobiert und 
verglichen werden.

MARTEN

Kursnummer: F211-P219
SA 06.03.2021, 10:00 – 13:15 Uhr 
Gebühr: 8,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: 
Ev. Familienzentrum Eliaskinder Immanuel
Haumannstr. 5, 44379 Dortmund

Leitung: Anja Gimbel (staatl. gepr. Gymnastik-
lehrerin, Tanzpädagogin, 
PEKiP-Kursleitung, 
Trageberaterin)

Spielen mal anders
Wie können wir unsere Kinder motivieren frei 
zu spielen, wenn die vorhandenen Spielzeuge 
und Bücher uninteressant werden?  
Da braucht es spontane Angebote für die 
Sinne und den Verstand, die auch noch Spaß 
machen!

Kinder im freien Spiel unterstützen und mög-
liche Stresssituationen ausgleichen, ist ein 
Weg, Kinder in ihrer gesunden Entwicklung zu 
unterstützen.
An diesem Tag geht es um Neugier wecken, 
Fantasie anregen, Interessen fi nden mit einfa-
chen Mitteln, die in jedem Haushalt vorhanden
sind und gleichzeitig alle Sinnenkanäle 
ansprechen.

BRECHTEN

Kursnummer: F211-P221          
MI 21.04.21, 19:00 – 21:15 Uhr
ohne Gebühr*    

Ort: Ev. Familienzentrum, 
Widumer Str. 17, 44339 Dortmund

Referentin: Melina Matt (Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfl egerin)

Teilnehmendenzahl: 6-8

Gebührenfrei, weil diese Angebote über 
die NRW-Förderung der Familienzentren
fi nanziert werden.

lehrerin, Tanzpädagogin, 
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Trauergruppen

Nur ein Hauch von Leben
Offener Gesprächs- und Kontakt-Treff für  
Eltern, die ihr Kind durch Fehlgeburt, Tot-
geburt oder in der ersten Lebenszeit verloren 
haben. 

In der Gruppe können Sie die Erfahrung 
machen, dass starke Gefühle und Irritationen 
gerade in der ersten Zeit der Trauer nicht 
ungewöhnlich sind. Sie erhalten Zustimmung 
und Verständnis oder bekommen durch Aus-
sagen anderer Eltern, die Ähnliches erlebt 
haben, eine Bestätigung Ihres eigenen 
Erlebens. 
Das hilft, sich selbst in dieser „besonderen“ 
Zeit zu verstehen und anzunehmen. 
Den Weg durch die Trauer kann Ihnen 
niemand abnehmen, die Gruppe kann Ihnen 
aber als Halt dienen.

Der Einstieg ist zu jeder Zeit möglich. 
Das Angebot findet wöchentlich statt mit  
Ausnahme von Feiertagen und Schulferien.

DO-ZENTRUM
		
Kursnummer: F211-R301	
MO 18.01.21 – 28.06.21 (20 Treffen)
19:00 – 21:15 Uhr
ohne Gebühr

Ort: Gezeiten – Zentrum für Hospiz-,  
Palliativ-, und Trauerbegleitung 
Arndtstr. 16, 44135 Dortmund

Leitung: Gabriele Geck, Gabriele Bokermann 
(Systemische Beraterin (DGSP))

Mit dem Diakonischen Werk Dortmund und 
Lünen, der Diakonische Pflege Dortmund, 
Bethel.regional und dem Evangelischen Kirch-
enkreis Dortmund bieten die evangelischen
Dienste unserer Stadt einen Ort, der auf 
vielfältige Weise Menschen zur Verfügung 
steht, die mit dem Themen Leben und Tod 
konfrontiert sind.

Verwaiste Eltern
Selbsthilfegruppe 
Dortmund
"Das eigene Kind zu verlieren, ist das 
Schlimmste was einem passieren kann.“ 
Das ist, was verwaiste Eltern oft empfinden. 
Wenn das eigene Kind stirbt, ändert sich das 
Leben von Jetzt auf Gleich und es ergibt sich 
oftmals eine tiefgreifende Lebens- und Sinn-
krise. Wie können wir ohne das geliebte Kind 
weiterleben? Wie erträgt man den Schmerz? 
Wer kann einem helfen und mit wem kann 
man überhaupt darüber reden? Welche Aus-
wirkung hat das für die Freundschaften, die 
Beziehungen und den „neuen“ Alltag?

Der Austausch in der Gruppe mit anderen Be-
troffenen kann helfen, über das Unaussprech-
liche zu sprechen, verstanden zu werden und 
gemeinsam individuelle Sichtweisen für die 
nächsten kleinen Schritte zu entwickeln.

Der Einstieg ist zu jeder Zeit möglich.
Bitte vorher telefonisch oder per Mail melden.

BRACKEL

Kursnummer: F211-R302
MO 18.01.21 – 28.06.21 (22 Treffen)
19:15 – 21:30 Uhr
ohne Gebühr

Ort: Arent-Rupe-Haus (Gemeindehaus)
Ev. Kirchengemeinde Brackel, 
Flughafenstraße 7-9, 44309 Dortmund

Leitung: Heike und Dirk Glienke

Ansprechpartnerin: 
Nina Birkner, 0231 8494412, 
E-Mail: nina.birkner@ekkdo.de
(Nach Kontaktaufnahme (gerne auch per Mail) 
erhalten Sie die Telefonnummern  
der Gruppenleitungen).

Offener Gesprächskreis der 
deutschen Gesellschaft für 
das hochbegabte Kind Rhein-Ruhr
Ein offener Gesprächskreis für Eltern, 
Angehörige und / oder alle, die mit hoch-
begabten Kindern leben, arbeiten oder sie 
begleiten. 

https://www.dghk-rhein-ruhr.de/kontakt

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: F211-R401
MI 27.01.21 – 23.06.21 (6 Treffen)
19:30 – 21:45 Uhr
ohne Gebühr 

Leitung: 
Ursula Krüger (ehemalige Pflegedienstleitung)

Eine Kooperation mit der Deutschen 
Gesellschaft für das hochbegabte Kind e. V.

Ansprechpartnerin: 
Nina Birkner, 0231 8494412, E-Mail: nina.birkner@ekkdo.de
(Nach Kontaktaufnahme (gerne auch per Mail) erhalten Sie die Telefonnummern  
der Gruppenleitungen).



72

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Leben mit Kindern – Elternthemen

AKTIV UND 
GESUND

Café International
Im Café International treffen sich zweimal 
wöchentlich Deutsche und Geflüchtete im 
Stadtteil, um miteinander zu sprechen und in 
Kontakt miteinander zu kommen. 

In ungezwungener Atmosphäre ist Raum für 
Beratung und Begegnung.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85 
 
MONTAGS	
Kursnummer: F211-R101
MO 18.01.21 – 22.03.21 (11 Treffen)	
17:00 – 18:30 Uhr

Kursnummer: F211-R102
MO 12.04.21 – 28.06.21 (11 Treffen)
17:00 – 18:30 Uhr

Kursnummer: F201-R102
MO 20.04.20 – 22.06.20 (9 Treffen)	
17:00 – 19:00 Uhr

Leitung: Dorothee Rupprecht
Kinderbetreuung: Laura Marie Steiner
 
DONNERSTAGS

Kursnummer: F211-R103
DO 21.01.21 – 25.03.21 (10 Treffen) 	
17:00 – 18:30 Uhr

Kursnummer: F211-R104
DO 15.04.21 – 01.07.21 (10 Treffen)	
17:00 – 18:30 Uhr

Leitung: Ruta Buklevics 
Kinderbetreuung: Laura Marie Steiner

KOSTEN-
FREI!
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Ob Kleidung, Taschen, Accessoires – Nähen 
liegt voll im Trend. In den Stoffgeschäften lo-
cken die schönsten Stoffe in allen Farben und 
Qualitäten. Doch wie wird aus einem schönen 
Stoff ein modisches Lieblingsteil? 
Wie repariere ich einen defekten Reiß-
verschluss? Welche Funktionen hat meine 
Nähmaschine?

In unseren Kursen bekommen Sie nicht nur 
Antworten auf diese und viele andere Fragen, 
sondern haben auch die Möglichkeit, sich mit 
den anderen Teilnehmern auszutauschen und 
gemeinsam das Nähen zu lernen.

Ob Anfänger oder Fortgeschrittene – unsere 
Nähexpertinnen freuen sich auf Sie.

Wenn Sie Informationen wünschen oder 
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:

Britta Martin
0231 21 19 87
britta.martin@ekkdo.de

Mode und Textiles

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Aktiv und gesund – Nähen im Reinoldinum

Mode für jede Gelegenheit
Selbst geschneiderte Kleidung – ein 
besonderer Glanzpunkt für jeden Tag. 

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
  
Kursnummer: F211-S103
DO 21.01.21 – 11.03.21 (8 Treffen)
15:00 – 17:15 Uhr
Gebühr: 66,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-S104
DO 15.04.21 – 17.06.21 (8 Treffen) 
15:00 – 17:15 Uhr
Gebühr: 66,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Evelyn Hellinger 
(Damenschneidermeisterin)

Nähen, was wir möchten
Hier können Sie kreativ sein mit Stoffen 
und Ihre Kleidung selbst herstellen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
  
Kursnummer: F211-S101
MO 18.01.21 – 15.03.21 (8 Treffen) 
18:45 – 21:00 Uhr
Gebühr: 66,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-S102
MO 12.04.21 – 14.06.21 (9 Treffen) 
18:45 – 21:00 Uhr
Gebühr: 74,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Evelyn Hellinger 
(Damenschneidermeisterin)

Nähen im Reinoldinum

Materialliste - 
Zum Nähen brauchen Sie:
Stoffschere
Naht trenner
Nähgarn
Nähnadeln
Stecknadeln
Markierstif t / Schneiderkreide
Kopierpapier
Maßband
Handmaß
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Aktiv und gesund – Nähen in Wickede und Huckarde

Stoffe ziehen uns an
Kleidung selbst gestalten und Stoffe gekonnt 
verarbeiten, sind die Ziele dieses Kurses.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE
Kursnummer: F211-S107
MO 18.01.21 – 15.03.21 (8 Treffen)
19:00 – 21:15 Uhr
Gebühr: 66,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-S108
MO 12.04.21 –  21.06.21 (10 Treffen)	
19:00 – 21:15 Uhr
Gebühr: 82,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Beate Jezierski (Damenschneiderin)

Nähen am Vormittag
Oft steht man vor einer Herausforderung:
Man sieht einen schönen Stoff, der zu einem 
Lieblingsteil verarbeitet werden soll.  
Nur schaffe ich das alleine?
Der Reißverschluss ist kaputt, eine Naht ist 
auf, die Hose zu lang / kurz, oder ein Beklei-
dungsstück muss enger / weiter gearbeitet 
werden. Dies alles kann unter Anleitung in 
entspannter Atmosphäre erlernt werden. Ich 
freue mich darauf, Sie dabei zu unterstützen.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE
Kursnummer: F211-S109
DO 21.01.21 – 18.03.21 (9 Treffen)	
09:00 – 11:15 Uhr
Gebühr: 74,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-S110
DO 15.04.21 – 17.06.21 (8 Treffen)	
09:00 – 11:15 Uhr
Gebühr: 66,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Annemarie Bähnisch  
(Damenschneidermeisterin)

Nähen in Wickede

Nähen am Wochenende
Jeder, der schon einmal genäht hat, kennt 
das: man fängt voller Schwung ein Beklei-
dungsstück an zu nähen, dann weiß man nicht 
mehr weiter oder es fehlt an dem passenden 
Material. Wenn das Teil erst einmal weggelegt 
wurde, gerät es in Vergessenheit oder man 
verliert die Lust. 
Um diese Teile fertig zu stellen oder auch 
einfach einmal entspannt ein paar Stunden 
unter fachlicher Leitung zu nähen, bieten wir 
dieses Tagesseminar an.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE
Kursnummer: F211-S111
SA 30.01.21, 09:30 – 16:00 Uhr
Gebühr: 22,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-S112
SA 20.02.21, 09:30 – 16:00 Uhr
Gebühr: 22,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-S113
SA 13.03.21, 09:30 – 16:00 Uhr
Gebühr: 22,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Brigitte Uschkamp  
(Damenschneidermeisterin)

Nähen nach Lust und Laune
Pfiffige Kleidung herstellen macht Spaß. 
Unser Motto ist: selber nähen statt kaufen und 
Kreativität statt Standard!

HUCKARDE / EV. GEMEINDEHAUS
Kursnummer: F211-S105	
DI 19.01.21 – 16.03.21 (9 Treffen)	
19:00 – 21:15 Uhr
Gebühr: 67,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-S106
DI 13.04.21 – 22.06.21 (10 Treffen)	
19:00 – 21:15 Uhr
Gebühr: 75,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Ort: Ev. Gemeindehaus, Erpinghofstr. 68, 
44369 Dortmund-Huckarde

Leitung: Beate Jezierski (Damenschneiderin)

Bitte 
zur 1.Kursstunde 

Schreibzeug, Seidenpapier, 
Schnittmuster, Stoffreste 
bzw. Stoffe und evtl. eine 

Abbildung des 
“Wunschmodells” 

mitbringen.

Bitte 
zur 1.Kursstunde 

Schreibzeug, Seidenpapier, 
Schnittmuster, Stoffreste 
bzw. Stoffe und evtl. eine 

Abbildung des 
“Wunschmodells” 

mitbringen.

Nähen in Wickede und Huckarde
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Aktiv und gesund – Kochen und Kulinarisches

Ob im Familien- und Freundeskreis oder mit 
Menschen aus anderen Ländern und Kulturen,
zu Festen und Feiern oder im Alltag – 
gemeinsame Mahlzeiten verbinden und halten 
gesund. Und auch als Einzelperson oder 
Alleinlebende ist regelmäßiges und gesundes 
Essen Teil der Lebensqualität.

Doch wie bereitet man eine ausgewogene,  
gesunde und leckere Mahlzeit zu? 
Und wie kann man im Alltag dabei Geld und 
Zeit sparen?

Unter der Leitung von Oecotrophologinnen 
vermitteln wir Ihnen in unseren Kochkursen 
alles über

•	 gesunde Ernährung und Nahrungsmittel
•	 jahreszeitliche und regionale Küche  

und ihre Produkte
•	 kostengünstiges Einkaufen  

und sparsames Haushalten
•	 zeitsparende Zubereitungsmethoden

Herzlich willkommen und guten Appetit!

Wenn Sie Informationen wünschen oder 
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:

Britta Martin
0231 21 19 87
britta.martin@ekkdo.de

Kochen und Kulinarisches Lecker und preiswert kochen
Der Kurs vermittelt Kenntnisse über die 
Zubereitung von gesunden und preiswerten 
Mahlzeiten, die mit geringen finanziellen 
Mitteln und mit Produkten der “Tafel” gekocht 
werden können. 
Darüber hinaus werden Kenntnisse über eine 
gesunde Ernährung trotz geringer finanzieller 
Möglichkeiten vermittelt.

Informationen und Anmeldungen über die 
“Tafel” in Selm, Frau Hoppe. 

SELM
Kursnummer: F211-T101	
MO 18.01.21 – 25.01.21 (2 Treffen)	
10:00 – 13:15 Uhr

Kursnummer: F211-T102
MO 12.04.21 – 19.04.21 (2 Treffen)	
10:00 – 13:15 Uhr

Kursnummer: F211-T103
MO 14.06.21 – 21.06.21 	
10:00 – 13:15 Uhr (2 Treffen)

Gebühr pro Kurs: 23,50 €  

Für Tafelkunden ist die Teilnahme 
gebührenfrei. 
Die Lebensmittelumlage von 2,50 € pro Person 
und Vormittag wird direkt an die Kursleiterin 
bezahlt.

Ort: Ev. Gemeindehaus,  
Teichstr. 31, 59379 Selm

Leitung: 
Heike Hoppe 
(Technische Lehrerin)

KOCHEN 
MIT 

PRODUKTEN 
DER “TAFEL”
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Partybrote 
– belegt, gefüllt, gerollt, gezupft
Wenn gefeiert wird, dürfen Ciabatta, Ba-
guettes, Fladenbrot usw. auf dem Buffet nicht 
fehlen. Damit keine Langeweile aufkommt, 
probieren wir neue, interessante Rezepte aus.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85	
	
Kursnummer: F211-T201
DI 02.03.21, 18:00 – 21:00 Uhr
Gebühr: 21,00 €

Leitung: 
Christiane Deutscher (grad. Oecotrophologin)

Frühlingsmenü –
auch für die Osterzeit passend

Ein Schaumsüppchen, als Zwischengang fri-
sches Gemüse/Salat der Saison, zum Haupt-
gang ein Braten oder Ragout mit knackigem 
Gemüse und sättigender Beilage - ein Fest 
für Gaumen und Auge. Wenn dann noch eine 
hübsch geschichtete Creme als Dessert den 
krönenden Abschluss bildet, ist das Frühlings-
menü perfekt.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85	

Kursnummer: F211-T203
DI 23.03.21, 18:00 – 21:45 Uhr
Gebühr: 24,50 €

Leitung: 
Monika Kilka (staatl. gepr. Oecotrophologin)

Frühlingsbrunch
Wir genießen die ersten Sonnenstrahlen beim 
ausgiebigen Schlemmen und servieren 
köstliche Frühstücksideen kombiniert mit 
warmen Mittagsspeisen.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85	

Kursnummer:F211-T202
DI 16.03.21, 18:00 – 21:00 Uhr
Gebühr: 22,00 €

Leitung: 
Christiane Deutscher (grad. Oecotrophologin)

Alles, was sich aufspießen lässt...
Wir drehen den Spieß um und stellen ihn 
in den Mittelpunkt. Gespießt wird nicht nur 
Gemüse und Fleisch in Vorspeise und Haupt-
gang – sogar beim Dessert spielt der Spieß 
die Hauptrolle.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-T205
DI 27.04.21, 18:00 – 21:45 Uhr
Gebühr: 23,50 €

Leitung: 
Monika Kilka (staatl. gepr. Oecotrophologin)

Wraps – die besten Rezepte für 
lecker gefüllte Teigrollen
Ob als Büro-Snacks, Abendbrot oder Party-
food – Wraps wickeln alle um den Finger.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-T204
DI 13.04.21, 18:00 – 21:00 Uhr
Gebühr: 21,00 €

Leitung: 
Christiane Deutscher (grad. Oecotrophologin)
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Sommerrezepte 
für die schönste Zeit des Jahres
Mit den besten Zutaten der Saison zaubern 
wir knackige Salate, leckere Pasta, kalte 
Suppen, Fleischgerichte, Dessert u.v.m und 
lassen uns den Sommer schmecken.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-T206	
DI 18.05.21, 18:00 – 21:00 Uhr
Gebühr: 21,00 €

Leitung: 
Christiane Deutscher (grad. Oecotrophologin)

Männer kochen für ihre Frauen
Männer an den Herd

Unter fachkundiger Anleitung bereiten die 
Herren ein aufwendiges, mehrgängiges Menü 
mit nicht alltäglichen Speisen zu. 
Zum Abschluss werden die Partnerinnen 
eingeladen, die kulinarischen Fähigkeiten ihrer 
Männer zu testen und zu genießen.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-T208
SA 15.05.21, 09:30 – 14:15 Uhr
Gebühr: 17,50 €

Leitung: 
Monika Kilka (staatl. gepr. Oecotrophologin)

Sommer-Salate
Knackig, frisch und vielseitig. Die Natur gibt 
uns zu dieser Jahreszeit alles, was Herz und 
Gaumen sich wünsche können.  
Ob als Beilagen-Salat, Hauptgericht mit 
Fleisch und Fisch oder süßer Salat zum  
Dessert – wir essen uns an Salaten satt.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-T207	
DI 22.06.21, 18:00 – 21:45 Uhr
Gebühr: 23,50 €

Leitung: 
Monika Kilka (staatl. gepr. Oecotrophologin)

Kochen für Paare

1. Termin (März): 
Wir kochen ein Menü passend zur Osterzeit. 
 
2. Termin (Mai): 
Im Mai wird es rot, weiß und grün: wir kochen 
mit Erdbeeren und Spargel 

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-T209
FR 19.03.21, 18:00 – 22:30 Uhr
Gebühr: 17,50 €

Kursnummer: F211-T210
FR 14.05.21, 18:00 – 22:30 Uhr
Gebühr: 17,50 €

Leitung: 
Monika Kilka (staatl. gepr. Oecotrophologin)
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In Mary's Kitchen – mediterrane 
Familienrezepte für jeden Tag
Begegnung über den Tellerrand hinaus 
– eine kulinarische Entdeckungsreise 

Unsere Referentinnen beschreiben es so: 
Aufgewachsen mit einer griechischen Mutter 
und einem sizilianischen Vater begleitet uns 
Kochen seit frühester Kindheit. Familien-
rezepte und Gerichte, die niemand kennt, 
weiterzugeben ist ein schöner Gedanke. Auf 
unserem Blog 'In Mary's Kitchen' bereisen wir 
die Küchen dieser Welt und erzählen hin und 
wieder von unserer Großfamilie, die laut und 
liebenswert-schrullig ist. Ihre Rezepte sind die 
Essenz unserer Arbeit. In unseren Workshops 
bereiten wir italienische und griechische 
Hausmannskost zu, schauen aber auch in die 
Töpfe anderer Nationen.

ONLINE-KURS	

Kursnummer: F211-T211
SA 30.01.21, 17:00 – 19:15 Uhr
Gebühr: 9,00 €

Gemeinsam und doch in der eigenen Küche 
wird ein italienisches Menü gezaubert. 
Sie erhalten rechtzeitig vor Kursbeginn die 
Einkaufsliste und dann auch Zoom-Link und 
Rezepte.

Ort: virtueller Veranstaltungsraum 
über "easymeet24/Zoom"

Leitung: Maria Angela Roccasalva, 
Loredana Roccasalva

In Mary's Kitchen 
– Griechische Rezepte 
rund um Ostern
Begegnung über den Tellerrand hinaus
– eine kulinarische Entdeckungsreise

Unsere Referentinnen beschreiben es so: 
Aufgewachsen mit einer griechischen Mutter 
und einem sizilianischen Vater begleitet uns 
Kochen seit frühester Kindheit. Familien-
rezepte und Gerichte, die niemand kennt, 
weiterzugeben ist ein schöner Gedanke. Auf 
unserem Blog 'In Mary's Kitchen' bereisen wir 
die Küchen dieser Welt und erzählen hin und 
wieder von unserer Großfamilie, die laut und 
liebenswert-schrullig ist. Ihre Rezepte sind die 
Essenz unserer Arbeit. In unseren Workshops 
bereiten wir italienische und griechische 
Hausmannskost zu, schauen aber auch in die 
Töpfe anderer Nationen.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-T212
SA 27.03.21, 16:00 – 20:30 Uhr
Gebühr: 27,50 €

Leitung: Maria Angela Roccasalva, 
Loredana Roccasalva

Online-
Kurs!
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Aktiv und gesund – Gesundheit und Wohlbefinden

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen! 
Um den Anforderungen des Familien- und  
Berufslebens begegnen zu können, braucht es 
einen gezielten Ausgleich, der Wohlbefinden 
und Gesundheit stärkt und verbessert. 

Hierfür haben wir für Sie ein abwechslungs-
reiches Programm von Entspannungs- 
und Bewegungskursen sowie Angeboten 
zu gesunder Ernährung und allgemeinen 
Gesundheitsthemen zusammengestellt.
Durch die Einbeziehung alternativer und 
traditioneller Heilverfahren möchten wir Ihnen 
neue Möglichkeiten gesundheitsbewußten 
Verhaltens in jeder Lebensphase eröffnen.

Ziele unserer Kurse sind die Erhaltung und 
Förderung Ihrer Gesundheit, der Abbau von 
Stress und die Reflexion von gesundem Ver-
halten und gesunder Ernährung im Alltag.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Wenn Sie Informationen wünschen oder 
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:

Britta Martin
0231 21 19 87
britta.martin@ekkdo.de

Gesundheit und Wohlbefinden Haltungsschulung 
am Vormittag
Die enge Wechselwirkung zwischen Seele 
und Körper spiegelt sich in der Körperhaltung 
eines jeden Menschen wider. Wir können das 
eine nicht vom anderen trennen. Durch geziel-
tes Körpertraining und Übungen zur Stärkung 
der Muskulatur gelingt es uns, von Kopf bis 
Fuß Haltung zu bewahren.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85
Kursnummer: F211-U201
MO 18.01.21 – 15.03.21 (9 Treffen)
08:30 – 09:30 Uhr
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U202
MO 12.04.21 – 21.06.21 (10 Treffen)	
08:30 – 09:30 Uhr
Gebühr: 49,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U203
MO 18.01.21 – 15.03.21 (9 Treffen)
09:45 – 10:45 Uhr 
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U204
MO 12.04.21 – 21.06.21 (10 Treffen)	
09:45 – 10:45 Uhr	
Gebühr: 49,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Ute Schmidt (Übungsleiterin  
B-Lizenz-Prävention Haltung u. Bewegung)

Haltung & Bewegung 
(nicht nur) für 
Berufstätige
Ein Kreuz mit dem Kreuz? Nein, danke!
Diese Kurse bieten ein mit Musik begleitetes, 
ganzheitliches Übungs- und Trainingspro-
gramm: gezielte Kräftigungsübungen für die 
Muskulatur, Dehneinheiten, Gleichgewichts-
übungen und abschließende Entspannungs-
phasen sorgen für ein besseres Haltungs-
bewusstsein und Gesamt-Wohlbefinden im 
Alltag.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85 
Kursnummer: F211-U205
MI  27.01.21 – 17.03.21 (7 Treffen)	
17:45 – 18:45 Uhr
Kein Kurs am 17.02.2021
Gebühr: 34,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U206
MI 14.04.21 – 23.06.21 	
17:45 – 18:45 Uhr (9 Treffen)
Kein Kurs am 12.05. und 02.06.2021
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen
	
Kursnummer: F211-U207
MI 27.01.21 – 17.03.21 (7 Treffen)	
19:00 – 20:00 Uhr
Kein Kurs am 17.02.2021
Gebühr: 34,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U208
MI 14.04.21 – 23.06.21 (9 Treffen)	
19:00 – 20:00 Uhr
Kein Kurs am 12.05. und 02.06.2021
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Christina Hösche (KAHA-Instruktorin, 
AROHA-Instruktorin, Sportübungsleiterin - 
Bewegungserziehung im Kindesalter)

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE MITBRINGEN 

UND BEREITS IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 

PRÄSENZ- 
UND ONLINEKURS
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WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-U209
DI 12.01.21 – 16.03.21 (10 Treffen)	
08:30 - 09:30 Uhr
Gebühr: 49,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U210
DI 13.04.21 – 08.06.21 (8 Treffen)
08:30 – 09:30 Uhr
Gebühr: 39,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U211
DO 14.01.21 – 18.03.21 (10 Treffen)	
08:30 – 09:30 Uhr
Gebühr: 49,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U212
DO 15.04.21 – 10.06.21 (7 Treffen)	
08:30 – 09:30 Uhr
Gebühr: 34,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Sigrid Brink (Übungsleiterin B-Lizenz 
Prävention Haltung u. Bewegung)

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-U213
MI 20.01.21 – 17.03.21 (9 Treffen)		
08:30 – 09:30 Uhr
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U214
MI 14.04.21 – 23.06.21 (11 Treffen)	
08:30 – 09:30 Uhr
Gebühr: 54,00 € inkl. Corona-Aufwendungen
	
Leitung: Petra Metz

Fit und beweglich 60+
Auch mit zunehmendem Alter kann man fit 
und beweglich bleiben. Ein bunter Strauß mit 
Übungen zur Kräftigung, Dehnung, Entspan-
nung, tänzerischen Elementen und vor allem 
viel Spaß erwartet Sie.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-U215
MI 20.01.21 – 17.03.21 (9 Treffen)	
10:00 – 11:00 Uhr
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U216	
MI 14.04.21 – 23.06.21 (11 Treffen) 	
10:00 – 11:00 Uhr
Gebühr: 54,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Petra Metz

Fit von Kopf bis Fuß
In der Gruppe gemeinsam Freude an Bewe-
gung zu haben, die körperliche Fitness zu 
erhalten und zu verbessern ist das Ziel dieses 
Kurses. Es erwarten Sie Übungen, die die 
Beweglichkeit der Gelenke fördern und die 
Muskulatur stärken. Hinzu kommen rückenge-
rechte Übungen im Stehen oder Liegen, mit 
und ohne Geräte - aber immer mit Musik.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85
	
Kursnummer: F211-U217
DI 19.01.21 – 16.03.21 (9 Treffen)	
19:00 – 20:00 Uhr
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U218
DI 13.04.21 – 22.06.21 (11 Treffen)	
19:00 – 20:00 Uhr
Gebühr: 54,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Ute Schmidt (Übungsleiterin B-Lizenz-
Prävention Haltung u. Bewegung)

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE MITBRINGEN 

UND BEREITS IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 

Rückenfitness 
am Vormittag 
Ein ganzheitliches Training steigert das 
allgemeine Wohlbefinden. Es verbessert die 
körperliche und geistige Leistungsfähigkeit. 
Durch gezielte Übungen zur Kräftigung der 
Rückenmuskulatur und ein Programm zur 
Steigerung der Fitness wollen wir unsere 
Muskeln stärken, die Straffung des Körpers 
erreichen und so Rückenproblemen entge-
genwirken.

Rückenfit am Morgen 
– Beweglich in den Tag
Ein gezieltes ganzheitliches Training hält den 
Rücken fit und beweglich und kann somit vor-
beugend gegen Rückenbeschwerden wirken. 

Diverse Kleingeräte kommen hier z.T. zum 
Einsatz, der Spaß an der Bewegung ist jedes 
Mal dabei. Untermalt wird das Ganze mit 
passender Musik.

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE MITBRINGEN 

UND BEREITS IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 
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Pilates
Pilates ist eine sanfte, aber überaus wirkungs-
volle Trainingsmethode für den Körper und 
auch den Geist – ein systematisches Körper-
training, erfunden und entwickelt von Joseph 
H. Pilates.  Einzelne Muskeln oder Muskelpar-
tien werden ganz gezielt aktiviert, entspannt 
oder gedehnt.

Nicht die Quantität, sondern die Qualität der 
PILATES-Übungen zählt und die Atmung wird 
mit den Bewegungen koordiniert.

Besonderes Augenmerk gilt der Körpermitte. 
Das Training der Tiefenmuskulatur im Becken 
und in der Taille verbessert die Beweglichkeit.

Durch die Aktivierung dieses Kraftzentrums 
(Powerhouse) werden Taille und Hüfte – 
sozusagen als Nebenwirkung – schlanker. 
Pilates bringt Muskeln und Gelenke wieder in 
Schwung, ohne sie zu  belasten.

Wer PILATES trainiert, ändert bald seine 
Bewegungs- und Haltungsgewohnheiten und 
nimmt so das Training mit in den Alltag. 

Das intensive Pilates-Training 

•	 formt und festigt die Figur
•	 verbindet bewusste Atmung  

mit kontrollierter Bewegung                                          
•	 löst Spannungen und beugt  

Rückenschmerzen vor                                         
•	 kräftigt die tief liegende Wirbelsäulen-

muskulatur und stabilisiert die Körper-
mitte                                  

•	 verbessert die Körperhaltung und  
sorgt für vitale Ausstrahlung                                          

•	 lockert die Gelenke und  
setzt neue Energie frei

•	 Mattentraining mit und ohne Kleingeräte 

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-U227
MO  25.01.21 – 08.03.21 (6 Treffen)        
12:45 – 13:30 Uhr
Gebühr: 22,00 €

Bitte Sportkleidung, Turnschuhe und ein 
Handtuch mitbringen.

Leitung: Ivana Friedrich (Pilates-Trainerin, 
Übungsleiterin C)

DSW21-App:
• Ticketkauf 
• Infos und Verbindungen
• Einfach zum Ziel

Anzeige „DSW21-App“ A5 hoch

Wir verbinden Dortmund
mit der DSW21-App

190641_Anz_DSW21-App_A5-hoch_01.indd   1 10.09.19   09:05

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE MITBRINGEN 

UND BEREITS IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 
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WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85
Kursnummer: F211-U219
DI 19.01.21 – 09.03.21 (7 Treffen)
10:00 – 11:00 Uhr
Kein Kurs am 16.02.2021
Gebühr: 34,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U220
DI 13.04.21 – 22.06.21 (10 Treffen)	
10:00 – 11:00 Uhr
Gebühr: 49,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85
Kursnummer: F211-U221
DI 19.01.21 – 09.03.21 (7 Treffen)	
20:15 – 21:15 Uhr
Kein Kurs am 16.02.2021
Gebühr: 34,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U222
DI 13.04.21 – 22.06.21 (10 Treffen)
20:15 – 21:15 Uhr
Gebühr: 49,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Mit KAHA 
zu innerer Ruhe und Gelassenheit
KAHA ist mobilisierend fordernd und für den Geist beruhigend. Es kräftigt, dehnt und entspannt 
entscheidende Muskelgruppen, ist von jedem Teilnehmer und in jedem Alter durchführbar, 
besonders hinsichtlich der Koordination, Konzentration und muskulären Voraussetzungen. 

KAHA heißt übersetzt aus der Sprache der Maori „energiegeladen“. Es ist inspiriert vom Taiji, 
Kung Fu, dem Haka (traditionelle ausdrucksstarke Bewegungen der Ureinwohner Neuseelands) 
und dem klassischen Yoga. Langsam und fließend geht eine Bewegung in die andere über, so 
dass immer genügend Zeit bleibt, diese kontrolliert auszuführen und einen sofortigen Effekt zu 
spüren- eine gesunde Balance zwischen Beweglichkeit und Stabilität des Körpers. Es kräftigt, 
dehnt und entspannt entscheidende Muskelgruppen und führt zu innerer Ruhe. Die Musik stammt 
von Bands hauptsächlich aus Neuseeland, Samoa und Hawaii. Sie verstärkt die Emotionen und 
Motivation.

KAHA ist für folgende Zielgruppen geeignet:

•	 Kurseinsteiger, Sportanfänger und Wiedereinsteiger
•	 Jüngere und ältere Kursteilnehmer mit unterschiedlichem Fitnesslevel
•	 Teilnehmer, die die Bein- und Gesäßmuskulatur kräftigen wollen
•	 Übergewichtige Personen
•	 Leistungsschwächere Personen
•	 Personen mit leichten Gelenk- und Rückenbeschwerden

VORMITTAGS ABENDS
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PRÄSENZ- 
UND ONLINEKURS*

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE MITBRINGEN 

UND BEREITS IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 

Leitung: Christina Hösche (KAHA-Instruktorin)

AROHA – Das Ganzkörpertraining 
mit Musik
AROHA ist ein effektives Ganzkörpertraining 
mit toller Musik. Durch einen Wechsel aus 
anspannenden und entspannenden Übungs-
elementen festigt es die Muskeln und führt zu 
innerer Ausgeglichenheit. Es stärkt das Herz-
Kreislauf-System und verbessert Balance- 
und Koordinationsvermögen. 

AROHA wurde mit der Unterstützung von 
Sportwissenschaftlern und Physiotherapeuten 
entwickelt. Eine Teilnahme ist ohne Vorkennt-
nisse und in jedem Alter möglich.

*ZOOM ist ein einfach zu nutzender Videokon-
ferenzdienst. Sie können mit Ihrem Smartpho-
ne, dem Tablett oder dem PC von zu Hause 
am Kurs teilnehmen.

Sie erhalten nach Anmeldung einen Link 
und eine kleine Anleitung von uns, so dass 
Sie leicht in unseren virtuellen Zoom-Raum 
kommen.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85	

Kursnummer: F211-U223
DO 04.02.21 – 11.03.21 (6 Treffen)	
10:00 – 11:00 Uhr
Gebühr: 29,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U224
DO 15.04.21 – 24.06.21 (9 Treffen)	
10:00 – 11:00 Uhr
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U225
DO 04.02.21 – 11.03.21 (6 Treffen)	  	
20:15 – 21:15 Uhr
Gebühr: 29,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U226
DO 15.04.21 – 24.06.21 (9 Treffen)	  
20:15 – 21:15 Uhr
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: 
Christina Hösche (AROHA-Instruktorin)

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE MITBRINGEN 

UND BEREITS IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 

PRÄSENZ- 
UND ONLINEKURS*
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Progressive Muskelrelaxation 
für Kinder im Grundschulalter
Mitunter zeigen Kinder im Grundschulalter 
schon deutliche Stresssymptome und können 
nicht richtig entspannen. Ihr Alltag ist geprägt 
von (digitaler) Reizüberflutung bei gleichzei-
tiger Bewegungsarmut. Sowohl sportliche 
Angebote als auch das Erlernen von Ent-
spannungs- und Stilleübungen können helfen, 
diesen Stress abzubauen.
Bei den Übungen der PMR für Kinder geht es 
darum, durch Anspannung Entspannung zu 
erfahren. Die Methode wird spielerisch erlernt. 
Übungen zur Schulung der Körperwahrneh-
mung, Atemarbeit und bewegten Entspannung 
in der Gruppe sorgen für Abwechslung.  
Ziel ist es, dass die Kinder lernen, die Metho-
de im Alltag umzusetzen.
Die Eltern werden am ersten und letzten 
Termin mit eingeladen und einbezogen.

Dieser Kurs ist zertifiziert und wird 
von den meisten Krankenkassen mit 
bis zu 80% bezuschusst. 

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-U301
MI 14.04.21 – 02.06.21 (8 Treffen)	
16:00 – 16:45 Uhr
Gebühr: 89,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Ina Bierbrodt (Pfarrerin, 
Entspannungspädagogin)

BITTE 
GEBEN SIE 

IHREM KIND EINE 
WOLLDECKE UND 
STOPPERSOCKEN 

MIT!

Hatha-Yoga
Achtsamkeit und Aufmerksamkeit mit dem 
eigenen Körper sowie die eigenen Grenzen
erkennen und respektieren stehen im Mittel-
punkt des Kurses. 
In einer Hatha-Yoga-Stunde werden die 
Haltungen so ausgeführt, dass sich der Körper 
wohl und angenehm anfühlt. Der Atem darf 
frei und natürlich fließen. 

Hatha-Yoga verbindet die körperliche, 
emotionale und geistige Ebene.

*ZOOM ist ein einfach zu nutzender Videokon-
ferenzdienst. Sie können mit Ihrem Smartpho-
ne, dem Tablett oder dem PC von zu Hause 
am Kurs teilnehmen.

Sie erhalten nach Anmeldung einen Link 
und eine kleine Anleitung von uns, so dass 
Sie leicht in unseren virtuellen Zoom-Raum 
kommen.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85

Kursnummer: F211-U302
MO 18.01.21 – 15.03.21 (9 Treffen)	
18:15 – 19:30 Uhr
Gebühr: 55,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U303
MO 12.04.21 – 21.06.21 (10 Treffen)
18:15 – 19:30 Uhr
Gebühr: 61,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U304
MO 18.01.21 – 15.03.21 (9 Treffen)
19:45 – 21:00 Uhr
Gebühr: 55,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U305
MO 12.04.21 – 21.06.21 (10 Treffen)	
19:45 – 21:00 Uhr
Gebühr: 61,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Bitte bequeme Kleidung, warme Socken, ein 
Kissen und eine Decke mitbringen.

Leitung: Nicole Tinnefeld (Musiktherapeutin)

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE MITBRINGEN 

UND BEREITS IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE MITBRINGEN 

UND BEREITS IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 

PRÄSENZ- 
UND ONLINEKURS*
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FORTBILDUNG UND  
BERUFLICHE QUALIFIZIERUNG 

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85
Kursnummer: F211-U306
MO 18.01.21 – 15.03.21 (8 Treffen)	
11:00 – 12:00 Uhr
Kein Kurs am 15.02.2021
Gebühr: 39,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U307
MO 19.04.21 – 21.06.21 (8 Treffen)	
11:00 – 12:00 Uhr
Kein Kurs am 17.05.2021
Gebühr: 39,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Gisela Reff (Qi-Gong-Lehrerin)

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85
Kursnummer: F211-U310
MI 20.01.21 – 17.03.21 (8 Treffen)
16:30 – 17:30 Uhr
Kein Kurs am 17.02.2021
Gebühr: 39,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U311
MI 21.04.21 – 23.06.21 (8 Treffen)
16:30 – 17:30 Uhr
Kein Kurs am 19.05. und 26.05.2021
Gebühr: 39,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Gisela Reff (Qi-Gong-Lehrerin)

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85 

Kursnummer: F211-U308
DI 19.01.21 – 16.03.21 (8 Treffen)	
16:00 – 17:00 Uhr
Kein Kurs am 23.02.2021
Gebühr: 39,50 € inkl. Corona-Aufwendungen

Kursnummer: F211-U309
DI 20.04.21 – 22.06.21 (9 Treffen)	
16:00 – 17:00 Uhr
Gebühr: 44,00 € inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Petra Höch (Qi Gong - Lehrerin)

Qi Gong 
Qi Gong ist eine Heilgymnastik nach alter 
chinesischer Tradition. Durch die langsam 
fließenden Bewegungen werden die 
Selbstheilungskräfte des Körpers 
mobilisiert. Regelmäßiges Üben lindert 
Alltagsbeschwerden, erhält die körperliche 
und geistige Beweglichkeit und führt zur 
inneren Harmonie. 
Man kann in jedem Lebensalter mit 
Qi Gong beginnen.

VORMITTAGS NACHMITTAGS

* Achtung – Bitte zu ALLEN Kursen 
EINE EIGENE GYMNASTIKMATTE 

MITBRINGEN UND BEREITS 
IN SPORTKLEIDUNG ERSCHEINEN. 
Es besteht keine Umkleidemöglichkeit. 
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Fortbildung und Qualifizierung

Pädagogische Arbeit lebt von Ihren persönli-
chen und fachlichen Fähigkeiten. Dazu bieten 
wir Ihnen praxisnahe Fortbildungen und 
Qualifizierungen mit kompetenten Referentin-
nen und Referenten. 

Unsere Ziele liegen dabei auf der  
Vermittlung von:

•	 (Religions-) Pädagogischen und Entwick-
lungspsychologischen Grundlagen

•	 Methodischem und konzeptionellem 
Handwerkszeug

Für pädagogische Mitarbeiter/innen in Kinder-
tageseinrichtungen und im Offenen Ganztag 
haben wir separate Jahresprogramme, die wir 
Ihnen gerne zuschicken.

Wenn Sie Informationen wünschen oder 
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:

0231/8494-404, familienbildung@ekkdo.de. 

Außerdem finden Sie unsere Programme im 
Internet unter www.familienbildung-do.de. 
Dort können Sie sich selbstverständlich auch 
anmelden.

Fortbildung 
und Qualifizierung

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
Babysitterkurs

Babysitter*innenkurs für 
Jugendliche ab 15 Jahren
Babysitting ist eine verantwortungsvolle und 
spannende Aufgabe. Wer Interesse und Spaß 
am Umgang vor allem mit Kleinkindern hat, 
kann in diesem Kurs die notwendigen 
Kompetenzen für das Babysitting erwerben.

Angehende Babysitter*innen erhalten 
theoretische und praktische Kenntnisse über 
Körperpflege, Wickeln, Nahrungszubereitung, 
Unfallverhütung, Entwicklungsschritte und 
passende altersgemäße Spiele.

Teilnehmende erhalten nach regelmäßiger 
Teilnahme und erfolgreichem Abschluss des 
Kurses ein Zertifikat. 
Anschließend können Sie sich in die 
Vermittlungsdatei der Familienbüros Dort-
mund (Ost und West) aufnehmen lassen. 

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	 		
Kursnummer: F211-Y702
3 Treffen:
Freitag, 12.03.2021, 16:00 – 19:15 Uhr 
Samstag, 13.03.2021, 10:00 – 14:00 Uhr
Sonntag, 14.03.2021, 10:00 – 14:00 Uhr

Gebühr: 33,50 € inkl. Corona-Aufwendungen
(Keine Gebührenermäßigung für Schülerinnen 
und Schüler.)

Leitung: Monika Reiss (staatl. anerkannte 
Erzieherin)

Weitere Informationen erhalten 
Sie gerne bei Nina Birkner.
Telefon: 0231 8494-412
E-Mail: nina.birkner@ekkdo.de
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Hurra – der Frühling ist da
Fensterbilder und Dekoration für die schönste 
Zeit im Jahr. Für kleine und große Bastler gibt 
es viele Ideen - was man mit Pappe, Papier, 
Schere, Klebe und Farbe alles machen kann.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34	
	
Kursnummer: F211-Y201
MO 22.02.21, 18:00 – 20:15 Uhr
Gebühr*: 8,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen
Materialkosten von 3 €  
werden vor Ort eingesammelt. 

Selbst gesammelte Naturmaterialien können 
gerne mitgebracht werden!

Leitung: Rosel Meis (staatl. anerk. Erzieherin)

Spaß im Wald – Fit fürs Leben
Hüpfen wie ein Frosch, klettern wie ein Eich-
hörnchen und schleichen wie ein Fuchs.
Der Wald bietet vielfältige Anreize für die Be-
wegung. Bewegung und Spiel sind elementar 
für die körperliche und geistige Entwicklung 
des Kindes. Sämtliche kognitiven Fähigkeiten, 
die Sprache und die Intelligenz bauen auf der 
Sensomotorik auf, also dem Zusammenspiel 
der körpernahen Sinne. 

Wenn Kinder hier eingeschränkt werden, 
schadet das ihrer gesamten Entwicklung. 
Dabei ist es so einfach, sich natürlich zu  
bewegen! Raus in die Natur!

In dieser Fortbildung werden zahlreiche Spiele 
und Anregungen für Bewegung gegeben und 
selber ausprobiert.

BOLMKE

Kursnummer:  F211-Y202
SA 20.03.21, 10:00 – 13:00 Uhr
Gebühr*: 22,00 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Bitte bringen Sie eine 
Mund-Nasen- Bedeckung, 
wetterfeste Kleidung und ein Picknick mit!

Treffpunkt: Bolmker Weg 20 (vor dem 
Eingang des Tennisclubs Flora e.V.), 
44139 Dortmund

Leitung: Andrea Hirsch (Waldlehrerin)

*Gebührenfrei 
für Ansprechpersonen 

der ehrenamtlichen 
Eltern-Kind-Gruppen, 

Kursleitungen und 
Tagespflegepersonen

für Kinder 

*Gebührenfrei 
für Ansprechpersonen 

der ehrenamtlichen 
Eltern-Kind-Gruppen, 

Kursleitungen und 
Tagespflegepersonen

für Kinder 
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Herausforderndes Verhalten  
bei Kleinkindern – und wie ich 
reagieren kann
Kleine Kinder können ihre Bedürfnisse 
noch nicht aufschieben oder sich schnell an 
Gegebenheiten anpassen. Das führt oft zu 
Konflikten und Auseinandersetzungen, die 
sich durch verschiedenes Verhalten, z.B. in 
Schreien, Klammern oder Provokation äußern 
und uns an unsere Grenzen bringen können. 
An diesem Abend möchte ich anhand Ihrer 
mitgebrachten Fragen und Praxisbeispiele 
die Fragen nach Konsequenzen, den Einsatz 
von "Time Outs" und Strafen beleuchten und 
diskutieren.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-Y203
DO 25.03.21, 18:00 – 20:15 Uhr
Gebühr*: 8,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Referentin: 
Dorothee Meimers (Dipl.-Heilpädagogin)

Erziehungspartnerschaft: 
Ideal oder gelebte Praxis?

Erziehungspartnerschaft ist in der Kinderta-
gespflege ein zentraler Begriff. Doch diese 
Form der Zusammenarbeit ist oft belastet 
durch die verschiedenen "Wahrnehmungs-
ausschnitte" auf das Kind seitens der Eltern 
und der Tagespflegepersonen, was oft ein 
konfliktfreies Miteinander verhindert.
An diesem Abend möchte ich den Begriff der 
Erziehungspartnerschaft näher betrachten. 
Welche Möglichkeiten haben Sie, um die 
Eltern zu verstehen, zu begleiten und dort 
abzuholen, wo sie in ihrer Lebenswelt stehen? 
Wie kann ein Miteinander trotz Konflikten 
gelingen, ohne den Respekt voreinander zu 
verlieren? Um praktische Lösungsmöglichkei-
ten zu entwickeln, sind praktische Beispiele 
aus dem Tagespflegealltag wünschenswert.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34	
	
Kursnummer: F211-Y204
DO 22.04.21, 18:00 – 20:15 Uhr
Gebühr*: 8,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Referentin: 
Dorothee Meimers (Dipl.-Heilpädagogin)

Empathie und Wertschätzung 
im Gespräch mit Kindern

Gesprächsanlässe ergeben sich im Alltag mit 
Kindern wie von selbst.
In dieser Fortbildung geht es darum, sich in 
Kinder einzufühlen und Gespräche auf der 
Grundlage der wertschätzenden (gewaltfreien 
Kommunikation nach Rosenberg) zu führen. 

Die wertschätzende Kommunikation ist eine 
gute Möglichkeit, um mit Kindern in Verbin-
dung zu kommen und die beste Vorausset-
zung, die Beziehung zueinander zu stärken 
und Kinder eigene Ideen und Lösungen 
finden zu lassen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: F211-Y205
SA 08.05.21, 10:00 – 15:00 Uhr
Gebühr*: 26,50 €, inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Katrin Krüger (Erzieherin, Marte Meo 
Supervisorin, Therapeutin, Fachberaterin)

Lizenz zum Spielen 
– Buden bauen angesagt

Noch nie haben die Deutschen so viel Geld für 
Spielzeug ausgegeben wie heute. Der Markt 
verändert sich rasant. Lego, Mattel, Playmobil, 
Ravensburger, Schleich und Steiff verdienen 
Milliarden mit immer neuen Spielideen und 
Spielzeugen. Im Kinderzimmer herrschen die 
Helden aus Film und Fernsehen – doch für 
die frühkindliche Fantasie, Kreativität und die 
eigene Wortschöpfung bleibt immer weniger 
Raum.

Warum ist Spielen eigentlich so wichtig? 
Inwieweit unterscheidet sich die Spielkultur in 
den unterschiedlichen Kulturen? 
Was unterscheidet "gutes" Spielzeug von 
"schlechtem" Spielzeug? Was können wir 
tun, damit das alltägliche Spiel dem Reiz des 
Smartphones Konkurrenz macht? 
Wie können wir Reizüberflutung vermeiden?

Erfahren Sie mehr über den Ursprung, die 
Geschichte, die Psychologie und die Theorie 
des Spiels. Lassen Sie sich bewusstmachen, 
welchen hohen pädagogischen Stellenwert 
das alltägliche Spiel hat. Lassen Sie uns 
gemeinsam nach Antworten suchen und 
diskutieren Sie mit. 
Ich freue mich auf Ihre Meinungen, Gedanken 
und den interkulturellen Erfahrungsaustausch.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: F211-Y206
SA 29.05.21, 10:00 – 15:00 Uhr
Gebühr*: 22,50 €, inkl.Corona-Aufwendungen

Leitung: Isabel Uliczka (Sprachwissenschaftler-
in, Publizistin, Lehrerin)

*Gebührenfrei 
für Ansprechpersonen 

der ehrenamtlichen 
Eltern-Kind-Gruppen, 

Kursleitungen und 
Tagespflegepersonen

für Kinder 
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Berufsbegleitender Sprachkurs 
für Kindertagespflegepersonen 
Sprache ist ein wichtiger Bestandteil in der 
Arbeit als Tagespflegeperson, sei es in der 
Arbeit mit den Kindern oder in Gesprächen mit 
den Eltern. Deshalb ist es wichtig, Sicherheit 
in der deutschen Sprache zu finden, um 
Missverständnisse und Unsicherheiten in der 
Zusammenarbeit mit Eltern zu vermeiden und 
das eigene Selbstbewusstsein zu stärken.
Der berufsbegleitende Sprachkurs setzt 
diesmal den Schwerpunkt auf den Dialog mit 
Eltern, Kolleg*innen und Behörden. 

Wie führe ich Elterngespräche beim ersten 
Telefonat und beim Kennenlernen, wie tau-
sche ich mich mit anderen aus und wie kann 
ich mich vor Behörden gut vertreten?

Der 1x im Monat stattfindende Kurs wird mit 
einem Zertifikat abgeschlossen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
		
Kursnummer: F211-Y301
MI 13.01.21 – 01.12.21 (10 Treffen)	
18:30 – 20:45 Uhr
Gebühr: 75,00 €

Leitung: Isabel Uliczka (Sprachwissenschaftler-
in, Publizistin, Lehrerin)

Wenn der Tod das Leben trifft
Der Tod ist ein Teil des Lebens. Auch kleine 
Kinder sind damit konfrontiert, sie spüren die 
Traurigkeit und Unsicherheiten der Erwachse-
nen. Wie können wir sie gut begleiten?

An diesem Abend geht es um den Umgang 
mit Abschied, Tod und Trauer.
Wir werden uns mit den eigenen Ängsten 
auseinander setzen, uns auf die Suche nach 
dem begeben, was Hoffnung und Heilung 
bringen kann.

Informationen zum Trauerverständnis von 
Kindern, Materialien und Bilderbücher zum 
Thema können helfen, Hemmschwellen 
abzubauen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: F211-Y207
MO 21.06.21, 18:00 – 21:15 Uhr
Gebühr: 8,50 €* inkl. Corona-Aufwendungen

Leitung: Stefanie Arndt (Dipl.-Pädagogin, 
Gemeindepädagogin)

*Gebührenfrei 
für Kindertages-
pflegepersonen

des Ev. Bildungswerk 
Dortmund

*Gebührenfrei 
für Ansprechpersonen 

der ehrenamtlichen 
Eltern-Kind-Gruppen, 

Kursleitungen und 
Tagespflegepersonen

für Kinder 
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Qualifizierung zur Tagespflegeperson für Kinder

Vertiefungsphase
Fortsetzung der Vertiefungsphase aus 2019

In der vertiefenden Qualifizierung, die sich an 
einen erfolgreich abgeschlossenen Grundkurs 
anschließt, werden folgende Themen nach 
dem Curriculum des Deutschen Jugendinsti-
tuts behandelt:

•	 Entwicklung von Kindern
•	 Erziehung in der Kindertagespflege
•	 Gesundheit / Ernährung
•	 Bildung in der Kindertagespflege
•	 Herausforderungen  

in der Kindertagespflege
•	 Kooperation und Kommunikation  

zwischen Kindertagespflegeperson  
und Eltern

Nach erfolgreicher Teilnahme wird ein  
Zertifikat ausgestellt.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-Y401
DI 12.01.21 – 16.04.21 (15 Treffen)
Gebühr: 181,50 € 
Für Kindertagespflegepersonen 
des Ev. Bildungswerkes – Familienbildung ist 
das Angebot gebührenfrei.

Gesprächsabende 
Tagespflege für Kinder
Informations- und Erfahrungsaustausch für 
unsere qualifizierten und vermittelten 
Tagespflegepersonen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
Kursnummer: F211-Y402
MO 25.01.21, 18:00 – 20:15 Uhr

Kursnummer: F211-Y403
DI 16.02.21, 18:00 – 20:15 Uhr

Kursnummer: F211-Y405
MI 24.03.21, 18:00 – 20:15 Uhr 	

Kursnummer: F211-Y406
MO 26.04.21, 18:00 – 20:15 Uhr

Kursnummer: F211-Y407
DO 27.05.21, 18:00 – 20:15 Uhr 	

Kursnummer: F211-Y408
MI 30.06.21, 18:00 – 20:15 Uhr

Leitung: Sabrina Baer, Melanie Naßhan, 
Alexandra Leu, Tina Reddig, Patricia Schneider

Gesprächsabend 
Kindertagespflege in 
Großpflegestellen 

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F211-Y404
DO 04.03.21, 18:00 – 20:15 Uhr
 
Leitung: Sabrina Baer, Melanie Naßhan, 
Alexandra Leu, Tina Reddig, Patricia Schneider

 

KOSTEN-
FREI!
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Treffen der Kursleitungen und 
Ansprechpersonen von 
Eltern-Baby- und 
Eltern-Kind-Angeboten
Das Treffen bietet Kursleitungen und 
Ansprechpersonen von Eltern-Kind-Ange-
boten Raum und Zeit für den Austausch 
untereinander. Je nach Bedarf gibt es aktuelle 
Informationen, werden pädagogische Frage-
stellungen diskutiert oder neue Angebote 
geplant.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
Kursnummer: F211-Y103
Termin bitte erfragen

Leitung: Nina Birkner (Dipl.-Pädagogin), 
Gerda Schulte-Gräve (Dipl.-Sozialpädagogin), 
Anne Hentrei-Peuschel (Dipl.-Sozialpädagogin, 
Entspannungspädagogin)

Kursleitungstreffen Wickede

Das Treffen bietet den Kursleitenden in 
Wickede Möglichkeit zum Austausch und der 
gegenseitigen Wahrnehmung. 
Organisatorische und inhaltliche Fragen und 
Anregungen können geklärt werden.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE 85
Kursnummer: F211-Y101
MO 11.01.21, 18:00 – 20:15 Uhr

Leitung: Britta Martin (Dipl.-Pädagogin)

Kursleitungstreffen 
Kleidung-Mode-Textiles 
im Reinoldinum und in Huckarde
Das Treffen bietet den Kursleitungen der 
verschiedenen Standorte für den Bereich der 
Nähkurse die Möglichkeit zum Austausch.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
Kursnummer: F211-Y102
DO 04.03.21, 17:30 – 19:00 Uhr

Leitung: Britta Martin (Dipl.-Pädagogin)

ALLE 
TREFFEN SIND 
KOSTENFREI!

Austauschtreff Erziehungsthemen
Für die Gruppenarbeit mit Eltern zu 
Erziehungsthemen tauschen wir Erfahrungen 
und Methoden aus und reflektieren unsere 
Kursstruktur. 
Gleichzeitig überlegen wir, was Eltern in 
dieser besonderen Situation der Corona-Pan-
demie für eigene Themen haben werden und 
welche Formate wir entwickeln können.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
	
Kursnummer: F211-Y104
Termin bitte erfragen

Leitung: 
Gerda Schulte-Gräve (Dipl.-Sozialpädagogin)
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DAS SIND WIR

Das Evangelische Bildungswerk Dortmund
orientiert sich mit seinen Angeboten an den 
Bedürfnissen und Interessen der Menschen. 
Wir schaffen für Erwachsene Zugänge und 
Angebote zu Bildung und zu Bildungsprozes-
sen. Wir sind Teil des Fachbereiches Bildung 
und Begegnung des Evangelischen Kirchen-
kreises Dortmund in der Evangelischen Kirche 
von Westfalen. 
Er besteht aus den Arbeitsbereichen Erwach-
senenbildung und Familienbildung.
Beide Arbeitsbereiche nehmen den Bildungs-
auftrag des Trägers und der öffentlichen 
Förderer in gemeinsamer Verantwortung wahr.
Wir sind Mitglied in den Fachverbänden der 
Erwachsenen- und Familienbildung.

DAS LEITET UNS

Wir lassen uns leiten von der erfahrenen 
Liebe Gottes, die wir an andere Menschen 
weitergeben möchten.
Wir wollen Menschen aller Generationen und 
Lebensformen, in unterschiedlichen Lebens-
phasen, verschiedener Herkunft und religiöser 
Orientierung, mit unterschiedlichem sozialem 
Status und Einkommen, Frauen und Männern 
mit Respekt und Wertschätzung begegnen.

DAS IST UNSER  
BILDUNGSVERSTÄNDNIS

Erwachsenen- und Familienbildung bedeuten 
für uns: lebenslanges Lernen in Reflexion, 
Erweiterung und Vertiefung.
Wir wollen, dass erworbene Bildung auf das 
eigene Leben und auf das Leben in Familie, 
Kirche und Gesellschaft bezogen und ange-
wendet wird. Sie soll nach unserem Verständ-
nis die persönliche Entwicklung, Teilhabe, 
Solidarität und Verantwortlichkeit fördern und 
ermöglichen. 

Wir setzen an der Situation und den Erfahrun-
gen der Menschen an. Wir möchten Men-
schen dort erreichen, wo sie leben. Wir gehen 
auf sie zu und laden sie ein. 
Wir achten darauf, Zugänge niederschwellig 
zu halten. Wir begegnen den Menschen, die 
unsere Angebote wahrnehmen, verbindlich 
und verlässlich.
Menschen lernen als Kopf- und Handwer-
ker auf unterschiedlichen Ebenen. Deshalb 
bedienen wir uns einer Vielfalt an Angebo-
ten und Methoden. Öffentlich für Bildung 
verantwortlich zu sein bedeutet für uns, Raum 
zu schaffen für Diskurs, Gespräche, Verstän-
digung und Erfahrungsaustausch. Wir richten 
unsere Bildungsangebote nach ihrer sozialen, 
politischen und kirchlichen Bedeutung aus. 
Wir reagieren nicht nur auf Prozesse, sondern 
regen solche auch neu an.

SO ARBEITEN WIR

Unsere Gesellschaft ist durch zunehmen-
de Individualisierung, Pluralisierung und 
Differenzierung von Lebensstilen und Milieus 
gekennzeichnet. Zugleich wachsen Orientie-
rungslosigkeit,
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Bindungsverluste, soziale Benachteiligung
und Verunsicherung sowie Überforderung in 
Familien und weiteren Lebensbezügen.
Diesen Entwicklungen begegnen wir in Famili-
en- und Erwachsenenbildung durch angemes-
sene Angebote. 

Uns ist dabei bewusst, dass wir nicht alle 
vorhandenen Zielgruppen erreichen und 
Themen bearbeiten können. Dennoch ist es 
uns wichtig, uns möglichst vielen Menschen 
zu öffnen und unser Angebot zu überprüfen 
und gegebenenfalls zu erweitern.
Wir legen Wert auf die Integration der „Unter-
schiede“. Das bedeutet für uns konkret, dass 
andernorts ausgegrenzte und von Bildung 
ausgeschlossene Menschen bei uns einen Ort 
finden. 

Der fachliche Austausch und die Kooperation 
mit anderen Organisationen sind uns beson-
ders wichtig. 

Wir haben Kontakte zu: Fachverbänden der 
Weiterbildung, Einrichtungen der Landeskir-
che, anderen Fachbereichen des Ev. Kirchen-
kreises, Kirchengemeinden, Synodalverband 
der Frauenhilfe, Finanzierungsträgern, Famili-
enzentren und Tageseinrichtungen für Kinder, 
Jugendämtern und Jugendhilfeträgern, Fami-
lienbüros, Schulen, Trägern der Tagespflege 
und anderen Weiterbildungseinrichtungen. 
Die Orte, an denen unsere Angebote stattfin-
den, wählen und gestalten wir entsprechend 
den Bedürfnissen unserer Zielgruppen.

Wir setzen uns dafür ein, dass die Rahmen-
bedingungen für unsere Arbeit finanziell und 
strukturell abgesichert sind.

Impressum
Verantwortlich:		  Redaktion: 		  Layout und Bildredaktion: 
Katrin Köster	  	 Katrin Köster		  Anke Sundermeier 
			   Anne Hentrei-Peuschel	 www.ankesundermeier.de
			   Sophie Niehaus					   
	

Mitgliedschaften
Das Ev. Bildungswerk Dortmund ist eine nach dem Weiterbildungsgesetz NRW anerkannte und geförderte 
Einrichtung der Weiterbildung und Mitglied im Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e.V. 
und im Ev. Familienbildungswerk Westfalen und Lippe e.V. 
Als solche erfüllt das Ev. Bildungswerk einen kirchlichen und einen (familien)politischen Auftrag im Sinne 
des WBG und des Kinder- und Jugendhilfegesetzes.
Beide Arbeitsbereiche des Ev. Bildungswerkes haben im Nov. 2018 für weitere 3 Jahre das Zertifikat das 
Gütesiegel Weiterbildung für ein erfolgreiches Qualitätsmanagementsystem erhalten.
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ABSAGE
Muss eine Veranstaltung abgesagt werden, erstatten wir 
bereits gezahlte Teilnahmegebühren in voller Höhe.

DATENSCHUTZ
Die Verarbeitung personenbezogener Daten der Teilnehmen-
den findet unter Beachtung des EKD Datenschutzgesetzes 
(DSG-EKD 2018) und der sonstigen relevanten gesetzlichen 
Vorschriften statt. Die bei der Anmeldung erhobenen perso-
nenbezogenen Daten werden zur Durchführung vorvertragli-
cher Maßnahmen und zur Vertragserfüllung 
(§ 6 Nr. 5 DSG-EDK 2018) verwendet. Ohne diese Angaben 
kann kein Vertrag geschlossen werden.
Für die Abfrage der Kontaktdaten (Telefon-Nr., E-Mail) liegt 
ein berechtigtes Interesse (§ 6 Nr. 8 DSGEKD 2018) vor, 
damit wir Sie bei Veranstaltungsänderungen unmittelbar 
kontaktieren können. Liegen uns diese Daten nicht vor, so 
können wir Sie ggf. nicht rechtzeitig über wichtige Änderun-
gen informieren. Sämtliche von Ihnen bereitgestellten Daten 
werden elektronisch erfasst, verarbeitet und gespeichert. 
Die Daten sind für die Veranstaltungsdurchführung und 
-abwicklung in Datenbanken und Anwendungen gespei-
chert. Zugriff haben lediglich die in den Prozess involvierten 
Mitarbeitenden, DozentInnen und unsere IT-Abteilung. Die 
Nichtangabe von freiwilligen Daten hat keine Auswirkungen.
Unsere Veranstaltungen werden öffentlich gefördert. Für 
die Inanspruchnahme der Förderung ist die Erhebung von 
Daten über Teilnehmendenlisten mit Pflichtangaben für die 
fördernde Stelle notwendig. Die Teilnehmendenlisten müssen 
im Original unterschrieben werden, hierdurch lässt sich eine 
Einsicht in die Daten der Teilnehmenden nicht verhindern. 
Diese Teilnehmendenlisten müssen für die Auszahlung der 
Zuschüsse an die öffentliche Stelle, z. B. die Bezirksregierung 
weitergeleitet werden. Eine Löschung der Daten erfolgt unter 
Berücksichtigung der aktuell gesetzlichen Aufbewahrungs-
fristen, nach Ablauf der Frist stets zu Anfang des Folgejahres. 
Hat der/die Teilnehmende der Verwendung der jeweiligen 
Bestands- und Kontaktdaten für die Zusendung von aktuellen 
Informationen zu Veranstaltungen zugestimmt, bleiben diese 
Daten im Verteiler. Diese Einwilligung kann jederzeit per Mail 
an bildungswerk@ekkdo.de widerrufen werden.

Digitale Veranstaltungen: siehe Seite 115

TEILNAHMEBESCHEINIGUNGEN
Auf Wunsch hin erstellt das Evangelische Bildungswerk nach 
Beendigung der Veranstaltung eine Teilnahmebescheinigung.

LEHRGÄNGE ZUM NACHTRÄGLICHEN 
ERWERB VON SCHULABSCHLÜSSEN 
Für die Lehrgänge zum nachträglichen Erwerb von Schulab-
schlüssen gelten eigene „Allgemeine Geschäftsbedingun-
gen“, die im Rahmen eines gesonderten Anmeldeverfahrens 
bekannt gemacht werden.

HAFTUNG
Das Evangelische Bildungswerk Dortmund haftet nicht für 
Schäden, die durch Unfälle und/oder Verlust oder Diebstahl 
von in ihren Räumen eingebrachten Sachen, insbesondere 
Garderobe oder Wertgegenstände, entstehen. 
Bei von dem Ev. Bildungswerk Dortmund zu vertretenden 
Schäden, gleich aus welchem Rechtsgrund, haftet dieses 
nur bei Vorsatz und grober Fahrlässigkeit. Dies gilt nicht für 
Schäden an Leben, Körper oder Gesundheit.

Informationen außerhalb der AGB:
Regelung für die Ermäßigung von Kursgebühren in der 
Familienbildung

Wer hat Anspruch auf den Dortmund-Pass?
Bezieher / Bezieherinnen von:
•	 Arbeitslosengeld II und Sozialgeld (SGB II)
•	 Hilfe zum Lebensunterhalt oder Grundsicherung im 

Alter und bei dauerhafter voller Erwerbsminderung 
(SBG XII)

•	 Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem  
Bundesversorgungsgesetz

•	 Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz

Wie ist das Verfahren?
Anspruchsberechtigte beantragen den Dortmund-Pass beim 
Sozialamt. Der Dortmund-Pass ist zwölf Monate in Verbin-
dung mit dem Reisepass oder Personalausweis gültig. Bitte 
beantragen Sie die Ermäßigung während unserer Bürozeiten 
bis 10 Tage vor Kursbeginn persönlich unter Vorlage Ihres
Dortmund-Passes bzw. Ihres Schüler-/Studierendenaus-
weises.
Weitere Informationen: https://bit.ly/2JGof5t

WIDERRUFSBELEHRUNG:
Sie haben das Recht, binnen der gesetzlichen Frist von 14 
Tagen (ab dem Tag des Vertragsschluss) ohne Angabe von 
Gründen Ihren Anmeldevertrag zu widerrufen. 
Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns über Ihren 
Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, schriftlich (per 
Post, Fax, E-Mail) informieren. Zur Wahrung der Widerrufs-
frist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung 
des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

BANKVERBINDUNG: 
Ev. Familienbildungsstätte
Sparkasse Dortmund
IBAN: DE27 4405 0199 0011 002544
BIC: DORTDE33XXX

Der Gebühreneinzug per Lastschriftverfahren ist nicht 
möglich. Die Regelungen zu Zahlungsbedingungen und zur 
Ermäßigung von Kursgebühren finden Sie hier in unseren 
AGB.

AGB des Evangelischen 
Bildungswerkes Dortmund
Gültig ab 01.06.2020

TEILNAHMEBERECHTIGUNG
An Veranstaltungen des Evangelischen Bildungswerkes 
Dortmund kann jede/r teilnehmen, der/die das 16. Lebensjahr 
erreicht hat.

ANMELDUNGEN
Ihre vorherige Anmeldung für jede Veranstaltung ist notwen-
dig und gilt als verbindlich, (wenn nicht im Veranstaltungstext 
ein anderer Hinweis gegeben ist). Auch wenn Sie nicht zur 
Veranstaltung erscheinen, sind Sie zahlungspflichtig.

ANMELDUNGEN ZU VERANSTALTUNGEN 
DER ERWACHSENENBILDUNG
Sie können sich online über www.ev-kirche-dortmund.de oder 
alternativ per E–Mail an bildungswerk@ekkdo.de oder per 
Post anmelden.

LEHRGÄNGE ZUM NACHTRÄGLICHEN  
ERWERB VON SCHULABSCHLÜSSEN
Für die Lehrgänge zum nachträglichen Erwerb von Schulab-
schlüssen gelten eigene „Allgemeine Geschäftsbedingun-
gen“, die im Rahmen eines gesonderten Anmeldeverfahrens 
bekannt gemacht werden. 

ANMELDUNGEN ZU VERANSTALTUNGEN 
DER FAMILIENBILDUNG
Sie können über die Homepage www.familienbildung-do.de 
Ihren gewünschten Kurs unter „Unsere Kursangebote“ aus-
wählen und sich Online über den Anmeldebutton anmelden.
Alternativ können Sie die Anmeldekarte im Programmheft 
benutzen.

TEILNAHMEZUSAGE
Anmeldungen werden von uns nicht bestätigt, nur bei Online‐
Anmeldungen erhalten Sie zur Sicherheit eine automatische 
Zustellbestätigung.
Die Veranstaltung findet wie im Programm angekündigt statt. 
Sie erhalten von uns nur eine Nachricht, wenn die Veranstal-
tung nicht stattfindet oder bereits belegt ist.

AUSNAHME:
Bei Fortbildungen für Mitarbeitende in Tageseinrichtungen für 
Kinder und im Offenen Ganztag erhalten
Sie nach Eingang Ihrer schriftlichen Anmeldung eine Anmeld-
ebestätigung zur Vorlage bei Ihrem
Arbeitgeber.

ABMELDUNG
Wenn Sie trotz Anmeldung an einem Kurs nicht teilnehmen 
können, melden Sie sich bitte rechtzeitig vor Kursbeginn ab.
Die Abmeldung/der Rücktritt muss schriftlich per E-Mail, Fax 

oder Brief an das Ev. Bildungswerk Dortmund erfolgen.
Bis 14 Tage nach Ihrer Anmeldung ist dies gebührenfrei. 
Danach erheben wir 5,00 € Stornogebühr.
Wenn Sie bereits Kursteilnehmer sind und auch den Folge-
kurs gebucht haben, entfällt bei einer Abmeldung bis 8 Tage 
vor Kursbeginn die Stornogebühr.

Trifft Ihre Abmeldung weniger als 8 Tage vor Kurs-beginn bei 
uns ein, ist die gesamte Kursgebühr – einschließlich aller im 
Programm angegebenen Zusatzkosten – fällig. Ist bei der 
Veranstaltung ein Anmeldeschluss angegeben, dann ist nach 
dem Anmeldeschluss eine gebührenfreie Abmeldung nicht 
möglich.

AUSNAHME:
- der Kursplatz kann aus einer Warteliste belegt werden oder
- es nimmt eine von Ihnen benannte Ersatzperson teil.

TEILNEHMENDENZAHL
Die Veranstaltungen finden statt, wenn mindestens 10 
Personen teilnehmen.

TEILNAHMEGEBÜHREN
Die Teilnahmegebühr entnehmen Sie bitte unserer Veröffentli-
chung im Programmheft oder der Website. Eine Materialumla-
ge ist bei einzelnen Veranstaltungen gesondert ausgewiesen.

FÜR VERANSTALTUNGEN 
DER ERWACHSENENBILDUNG
Die Zahlweise von Teilnahmegebühren sind dem jeweiligen 
Veranstaltungshinweis zu entnehmen. Für jedes Mahnschrei-
ben berechnen wir 3,00 Euro Bearbeitungsgebühr.

FÜR VERANSTALTUNGEN 
DER FAMILIENBILDUNG
Über die Teilnahmegebühren erhalten Sie eine Rechnung. 
Die Kursgebühr ist 10 Tage nach Kursbeginn fällig. Für jedes 
Mahnschreiben berechnen wir 3,00 € Bearbeitungsgebühr.

Gebührenermäßigung
Für nicht in Anspruch genommene Kursstunden erfolgt kein 
Gebührennachlass.

Dortmund-Pass-Inhaberinnen/-Inhaber*
erhalten bei Vorlage des Dortmund-Passes 50% Ermäßigung 
(max. 23,00 Euro) auf alle Veranstaltungen, deren Kursge-
bühr 7,00 Euro oder mehr beträgt. Dies gilt vorbehaltlich der 
Bewilligung durch das Land NRW.

Schüler und Studenten erhalten bei Vorlage des aktuellen 
Schüler- oder Studierendenausweises 25% Ermäßigung, 
max. 12,00 Euro, auf alle Kurse und Veranstaltungen mit einer 
Teilnahmegebühr ab 7,00 Euro. Die Gebührenermäßigung 
muss bei der Anmeldung beantragt werden.



Anmeldeformular
Name, Vorname:

Straße und Hausnr:

PLZ, Ort:

Telefon privat:

Telefon mobil:

E-Mail:

Geburtsjahr:

FÜR FOLGENDE VERANSTALTUNG(EN) MELDE ICH MICH VERBINDLICH AN: 

Kursnr: Kurstitel:

Kursnr: Kurstitel:

Kursnr: Kurstitel:

BEI ELTERN-KIND-ANGEBOTEN:
Vorname u. Geb.-Datum des Kindes/der Kinder

Kind 1:   geb am:            Kursnr:

Kind 2:   geb am:            Kursnr:

(Ermäßigungen bitte bis 10 Tage vor Kursbeginn persönlich im Büro beantragen)

m Ich erkläre mich mit den AGB des Ev. Bildungswerk Dortmund einverstanden.*

m Bitte schicken Sie mir das Programm des Ev. Bildungswerkes Dortmund per Post. **

Das Ev. Bildungswerk Dortmund unterliegt dem EKD Datenschutzgesetz (DSG-EKD 2018)  
und geht vertrauensvoll mit Ihren Daten um. Nähere Informationen finden Sie auf Seite 113.

Auf mein Widerrufsrecht bin ich hingewiesen worden (Seite 113).

* für eine Anmeldung erforderlich
** Ich kann meine Einwilligung per Post oder E-Mail widerrufen.

Ort, Datum: Unterschrift:

EINE ANMELDEBESTÄTIGUNG ERFOLGT NICHT!
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Unser Angebot an Online-Kursen 
wird aktuell stetig erweitert! 
Informieren Sie sich gerne auf 
www.familienbildung-do.de

Chatdaten werden in der Zoom Infrastruktur verarbeitet.
Zoom ist eine US-Firma. Die EU Kommission hat mit Beschluss vom 12.07.2016 entschieden, dass unter 
den Regelungen des EU-US Privacy Shield ein angemessenes Datenschutzniveau für Datenübermittlun-
gen in die USA besteht. Zoom ist registrierter aktiver Privacy Shield Teilnehmer und erfüllt  
(siehe Webseite zoom.us/gdpr) die Bestimmungen der EU-DSGVO.

Die Datenschutzbestimmungen von Zoom können Sie unter 
https://zoom.us/de-de/privacy.html einsehen.

Die ausführliche Datenschutzerklärung von CONNECT4VIDEO  
finden Sie auf www.familienbildung-do.de

• Host 
• Meeting ID 
• Meetingtitel 
• Hash code des Meetingpassworts 
• Meetingeinstellungen 
• tatsächliche Startzeit 
• tatsächliche Endzeit 
• geplante Zeit 
• geplante Dauer 
 

• Einstellungen für wiederkehrende 
Meetings (Typ und Dauer) 
• Zeitzone des Hosts 
• Tatsächliche Meetingdauer 
• Teilnehmeranzahl 
• Teilnehmerliste 
• E-Mail Adressen der Teilnehmer  
(sofern registrierte Teilnehmer) 
• Einwahlnummern 
• IP Adressen der Teilnehmer

ONLINE- KURSE / Datenschutz

ZOOM / Connect4Video (C4V): Wie ist der Datenschutz geregelt?
Connect4Video (C4V) pflegt ein Datenschutzmanagementsystem und erfüllt die Vorgaben der DSGVO 
und des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG).

C4V kann Auftragsverarbeitungsverträge (AVV) mit den Kunden abschließen. So ist C4V der Ansprech-
partner in Sachen Datenschutz und stellt die Interessen der Kunden über eigene AVVs mit den Unter-
Auftragsverarbeitern sicher.

C4V unterwirft sich gemäß § 30 Absatz 5 Satz 3 Kirchengesetz über den Datenschutz der  
Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD-Datenschutzgesetz) der kirchlichen Datenschutzaufsicht.

Im Zusammenspiel mit den Servern, die von C4V in Deutschland, Österreich und der Schweiz gehostet 
werden, gilt:

•	 Medienströme der Meetings (Audio, Video, Bildschirminhalte, in-meeting Chat)  
werden nur auf den C4V-Servern verarbeitet.

•	 Metadaten der Nutzer und der Meetings werden in der Zoom Infrastruktur verarbeitet.  
Diese Daten sind:



Ev. Bildungswerk Dortmund	
Reinoldinum
Schwanenwall 34
44135 Dortmund

Telefon:	 0231 84 94 401
Fax: 	 0231 84 94 406

www.ev-kirche-dortmund.de

Das Evangelische Bildungswerk Dortmund ist ein zuverlässiger und kompetenter Partner 
und Anbieter von Bildungsveranstaltungen und Kursen in Dortmund, Lünen und Selm in 
den folgenden Bereichen:

ERWACHSENENBILDUNG
•	 (inter)religiöser Dialog
•	 Sprach-, Schul- und Integrationskurse  

u. a. für Menschen mit Migrations- und Fluchtgeschichte
•	 Qualifizierungen für das Ehrenamt
•	 Kulturelle Bildung
•	 Begleitung von Frauen- und Gemeindegruppen

FAMILIENBILDUNG
•	 Angebote in Familienzentren
•	 Eltern-Kind-Angebote
•	 Kochen und Kulinarisches
•	 Gesundheit und Bewegung
•	 (religions-)pädagogische Fortbildungen 

KINDERTAGESPFLEGE 
•	 Qualifizierung zur Tagesmutter / zum Tagesvater
•	 Vermittlung von Betreuungsplätzen bei Tagespflegepersonen  

im Großraum Dortmund
•	 Fortbildungen für Tagesmütter / Tagesväter
•	 Großpflegestellen in der Innenstadt und in Vororten


